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TEHNOLOOGIA

1.1. Tehnoloogiapadevus

Tehnoloogiapadevus tahendab suutlikkust tehnoloogiamaailmas toime tulla ning médista, kasutada ja
hinnata tehnoloogiat; rakendada ja arendada tehnoloogiat loovalt ning innovaatiliselt; mdista
tehnoloogia nitdisaegseid arengusuundumusi ning tehnoloogia ja loodusteaduste seoseid; analtisida
tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vdimalusi ja ohte; jargida intellektuaalomandi kaitse ndudeid;
lahendada probleeme, 16imides mdttetddd kaelise tegevusega; valida ja ohutult kasutada erinevaid
materjale ning tédvahendeid; viia eesmargiparaselt ellu ideid; tulla toime majapidamistddega ja toituda
tervislikult.

Pohikooli 16puks 6pilane:
1) tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavimalusi arukalt ja
loovalt;
2) naeb teadussaavutuste ja tehnoloogia arengu seoseid ning arutleb t66 muutumise Ule
ajaloos;
3) naeb kaelises tegevuses ja mottetdds voimalust igapaevaelu mitmekesistada ning
praktilisi probleeme lahendada;
4) analliisib ja valib tehnilisi lahendusi ning on suuteline oma arvamust esitlema ja
pdhjendama;
5) markab ning arvestab toodete disaini seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja
kultuuritraditsioonidega;
6) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale ja toévahendeid ning tahtsustab
materjalide ja tddvahendite ohutut kasutust;
7) oskab lugeda to6joonist ja -juhendit;
8) rakendab tervisliku toitumise pohitddesid menlld kavandades ja anallilisides;
9) oskab valmistada mitmekesiseid ja tervislikke toite;
10) tuleb toime koduse majapidamisega.

1.2. Ainevaldkonna dppeained

Tehnoloogia valdkonna Oppeained on toodpetus, tehnoloogiadpetus ning kasitod ja kodundus.
Toodpetust dpitakse 1.-3. klassini, tehnoloogiadpetust 4.-9. klassini, kasitood ja kodundust 4.-
9.klassini.

Tehnoloogiaainete nadalatundide jaotumine kooliastmeti.
| kooliaste

Toodpetus — 4 nadalatundi

Il kooliaste

Tehnoloogiadpetus; kasitoo ja kodundus — 6 nadalatundi
Il kooliaste

Tehnoloogiadpetus; kasitdo ja kodundus — 5 nadalatundi

Tooopetus

Toodpetuses kasitletakse kasitod, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid ning kujundatakse
esmaseid osaoskusi, valdkonna- ja uldpadevusi. Alates Il kooliastmest moodustab kool 6pilaste soovide
ja huvide pdhjal dpperihmad, millesse jagunedes on dpilastel voimalus valida dppeaineks kas kasitoo ja
kodundus vdi tehnoloogiadpetus. Opperiihmadesse jagunemine ei ole soop&hine ning kooli 6ppekava



koostamisel vdidakse Il ja Ill kooliastmes tehnoloogiavaldkonna dppeaineid 6petada thendatult nii, et
see aitaks kaasa soolise vorddiguslikkuse edendamisele ja annaks nii poistele kui tdrukutele vajalikul
maaral teadmisi ja oskusi nii tehnoloogiadpetuse kui kodunduse ja kasitoo alal. Vahemalt 10% 6ppeks
vahetavad dpilased 6pperihmad nii, et tehnoloogiadpetuse asemel on kodundus ning

kasitoo ja kodunduse asemel tehnoloogiadpetus.

Oppe- ja kasvatuseesmargid

To00petusega taotletakse, et dpilane:
1) tunneb 66 tegemisest rddmu ja rahuldust;

2) tootab juhendamisel, kasutades sobivaid materjale ja lintsamaid tddvahendeid ning tootlemisviise;
3) oskab kasutada todjuhendit ning tegutseda selle jargi Uksi vdi koos teistega;
4) leiab Ulesandele loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

9) jargib esmaseid ohutusndudeid;

6) hoiab puhtust ja korda kodus ja koolis ning taidab isikliku hiigieeni ndudeid;
7) teab tervisliku toitumise vajalikkust;

8) hindab ja tunnustab enda ja teiste t99d;

9) dpib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;

10) hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.

Tooopetuse oppeaine kirjeldus

Opitulemuste saavutamine tdddpetuses loob eeldused omandada jargmistes kooliastmetes
tehnoloogiavaldkonna ainete dpisisu.

To600petuses on rohuasetus viie osaoskuse kujundamisel:

1) 166 kavandamine;

2) erinevate materjalide tundmine ja kasutamine, materjalide omaduste vérdlemine;

3) tddharjumuste kujundamine, lihtsamate tddriistade kéasitsemine ja Oigete esmaste todvotete
rakendamine;

4) erinevate todviiside loov rakendamine, sh iseseisva ja koos to6tamise oskuse kujundamine;

5) saastliku ja teadliku tarbimisoskuse kujundamine.

To00petust iseloomustab loov k&eline aktiivsus, mis on oluline dpilaste flisioloogilises ja vaimses
arengus. Todulesannete valikul lahtutakse eesmargist arendada dpilaste vaimseid ja fllsilisi véimeid:
motoorikat, tahelepanu, silmamaddtu, ruumitaju, kujutlusvéimet jm.

Oluline on arendada oma t66 kavandamise oskust ning kasvatada iseseisvust otsustusi tehes.

Opetaja kavandab todilesanded nii, et lubatud ja oodatud oleksid mitmesugused lahendused ning
dpilastel jadks vdimalus rakendada fantaasiat. PG6ratakse tahelepanu tddle ja tulemuse esteetilisusele.
Arutletakse leitud pdnevate ideede Ule ning innustatakse loovast tegevusest r6dmu tundma. Igal
Oppeaastal tehakse Uhistdid vdi korraldatakse aineprojekte. Nende kaigus Opitakse koos teistega
tootama, Uksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ja oma arvamusi péhjendama. Kuna t600petuse
tundide pdhisisu on loominguline praktiline tegevus, taidab see aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat
ulesannet.

Il kooliastmest jagunevad dpilased oma soovide ja huvide pdhjal dpperihmadesse, valides dppeaineks
kas kasitd0 ja kodunduse voi tehnoloogiadpetuse. See vdimaldab dpilasel slvendatult tegelda teda
huvitava &ppeainega. Opperiihmadeks jagunemine ei ole soopdhine. Opilased vahetavad vahemalt
10% Oppeks dpperihmad. Tehnoloogiadpetus asendub kodundusega ning kasitdd ja kodundus
tehnoloogiadpetusega. Nii kasitoo ja kodunduse kui ka tehnoloogiadpetuse ainekava sisaldavad igal
aastal Uhe dppeveerandi pikkust ning Uhel ajal toimuvat projektitod osa, mille puhul saavad Gpilased



kahe dpperihma vahel valida vastavalt huvidele, olenemata sellest, kas nad dpivad tehnoloogiadpetust
vOi kasitdod ja kodundust.

Tehnoloogiavaldkonna 6ppeainete mahud ja omavaheline 16iming

Tehnoloogiadpetuses jaguneb dppetdd viieks osaks: tehnoloogia igapaevaelus; disain ja joonestamine;
materjalide to6tlemine; kodundus; projektitod. Esimesed kolm osa hdlmavad dppest ca 65 %, kodundus
10% ja projektitdd 25%. Oppeaine osade jérjestuse dppeaastas kavandab Gpetaja koostds kasitdd ja
kodunduse &petajaga. Opet korraldades vahetatakse dpperiihmad. Tehnoloogiadpetuse réhk on
teadvustada niidisaegse tehnoloogia métteviise, ideaale ja vaartusi. Saastvat arengut arvestades
omandavad dpilased oskused toime tulla tinapéeva kiiresti muutuvas tehnoloogiamaailmas. Opitakse
mdistma ning analiiiisima tehnika ja tehnoloogia olemust ning selle osa ihiskonna arengus. Ope
suunab siduma méttetddd ja kaelist tegevust ning mdistma koolis dpitava seoseid elukeskkonnaga.
Kodunduse tundides &pitakse tervisliku toitumise pohitddesid, tasakaalustatud menll koostamist ja
toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust; anallisitakse inimeste tarbijakaitumist,
vaartustatakse keskkonnasaastlikku, oma 6Gigusi ning kohustusi teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja
vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kaitumise vahel. Projektitdddega saavad &pilased
valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema voi aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid
voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasitdd kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitdid vdib 16imida
omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning ulekooliliste ja pikemaajaliste
koolidevaheliste Uritustega. Projektitood valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja
tavapéraseid todtlemisviise ning teatud teema stvitsi késitlemise huvi. Projektitdd valdkond moodustab
iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata dpilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.
Kasitdo ja kodundus koosneb neljast valdkonnast: kasitdd; kodundus; tehnoloogiadpetus (korraldatakse
dpperlhmade vahetusena); projektitdd. Kasitdd ja kodundus hdlmab dppest ca65%, millest vahemalt
kolmandik on kodundus. Ligikaudu 25% &ppemahust ja@b projektitddle ja 10% tehnoloogiadpetusele.
Oppeaine osade jarjestuse dppeaastas kavandab dpetaja koostdds tehnoloogiabpetuse dpetajaga.
Kasitootundides dpitakse tundma erinevaid tooliike, millest neli on kohustuslikud — 6mblemine,
kudumine, heegeldamine ja tikkimine. Kavandamine, t66 organiseerimine, rahvakunsti alused ning
materjalidpetus on labivate teemadena seotud nii kohustuslike tooliikide kui ka valikteemade ja
projektidega. Praktilistes to0des saab Uht eset valmistades hendada mitu todliiki.

Il kooliastmes on rohk eelkdige pdhiliste toovdtete ja tehnoloogiate omandamisel ning juhendi jargi
tootamise voi abimaterjalide kasutamise oskuse arendamisel. Igal aastal tehakse praktilisi toid, mis
vOimaldavad &pitud tehnoloogilisi votteid loovalt rakendada. Uhiste arutluste kaigus Opitakse
tooprotsessi analtlsima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi nagema ja hindama ning oma todle
hinnangut andma.

IIl kooliastmes keskendutakse rohkem loomingulisele toéle ning t66 teadlikule korraldamisele. Opetuses
jargitakse kasitdoeseme tootearenduststklit teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme kavandamisest
ning too ajalisest ja tehnoloogilisest kavandamisest kuni to0 teostuse ning esitlemiseni.

Kodundusdppes omandatakse igapaevaeluga toimetuleku teadmisi ja oskusi. Lisaks praktilisele
toiduvalmistamisele dpitakse tervisliku toitumise pohitddesid ning tasakaalustatud menuu koostamist.
Oppetdds arendatakse majandamisoskust, hinnatakse keskkonnaséastlikku ning oma digusi ja
kohustusi teadvat tarbijat, analliisitakse inimeste tarbijakaitumist ning puitakse leida seoseid ja
vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kaitumise vahel. Opitakse tegema koduseid
majapidamistoid ja nagema iga perelikme osalemise vajalikkust. Kodundusdpe loob head véimalused
rakendada teoreetilistes Oppeainetes (nt bioloogias, keemias, matemaatikas) omandatut.
Kodundustunnis toimub &pe meeskonnatédna. See loob sobivad vdimalused arendada sotsiaalseid
oskusi: heatahtlikku ja arvestavat suhtumist kaaslastesse, organiseerimis- ja meeskonnatooks vajalikke
voimeid ja oskusi ning Uhise t66 analuisimise ja hindamise oskust.



Tehnoloogiadpetuses tutvuvad dpilased tehnoloogia vdimalustega, dpivad analiiisima tehnoloogilisi
lahendusi, kasutama uusi materjale ja to0riistu oma ideede teostamisel ning omandavad igapaevaeluks
vajalikke oskusi.

Projektitoddega saavad Opilased valida kahe v6i enama korraga toimuva valikteema voi aineprojekti
vahel. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, k&sitod kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitoid vdib 16imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning
ulekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste Uritustega. Projektitddd valitakse, pidades silmas
kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapéaraseid to6tlemisviise ning teatud teema stvitsi kasitlemise huvi.
Projektitod valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata dpilastelt teemaga seonduvaid
varasemaid oskusi ega teadmisi.

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus

Valdkonna dppeained vbimaldavad omandada traditsioonilisel ja niudisaegsel tehnoloogial

baseeruvaid teadmisi, oskusi ning vaartusi. Teadvustatakse niddistihiskonna métteviise, ideaale ja
vaartusi. Opikeskkond ning dppe korraldus aitavad méista (imbritsevat esemelist maailma ning
kultuuritraditsioonide ja tehnoloogilise maailma arengut. Opitakse kasutama erinevaid tehnoloogilisi
votteid ning analtusima tehnoloogilisi lahendusi.

Ainevaldkonna dppeained soodustavad erinevates dppeainetes ja elusfadrides omandatud praktiliselt
rakendada. Opitakse mdistma (ilesande lahendamisel vdi toote loomisel tekkivaid valikuid, leidma ning
kombineerima erinevaid keskkonnahoidlikke teostusviise. Ope toetab

nahtuste ja toodete terviklikkuse tunnetamist ning Glesannete kompleksset lahendamist.
NUUdisthiskonnas on olulisel kohal tehnoloogiline kirjaoskus. Tundides uuritakse ning analiiisitakse
nahtusi ja olukordi ning kasutatakse erinevaid teabeallikaid, Uhendatakse loov méttetdd ja kaeline
tegevus, mis on oluline inimese flsioloogilises ja vaimses arengus. Oskusi, teadmisi ja vaartushoiakuid
omandatakse praktilistes tegevustes, teadvustades t66d kui inimesele eriomast tegevust. Oppes
genereeritakse ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja valmistatakse esemeid/tooteid ning Gpitakse
neid esitlema. Ulesannete ja Uhiste aruteludega Opitakse markama esemete disaini funktsionaalsust
ning seoseid kunstiloomingu ja kultuuritaustaga. Toetatakse noorte omaalgatust, ettevotlikkust ja
loovust ning dpitakse hindama séastlikku ja tervislikku eluviisi. Opilased omandavad teadmisi tervislikust
toitumisest ning kodusest majapidamisest. Oppekddgis tegutsedes harjutakse vaartustama tervisliku
toitumise pohitddesid. Opitakse positiivselt meelestatud keskkonnas, kus dpilase piitidlikkust ja arengut
igati tunnustatakse.

Opetus arendab t66- ja koostddoskusi, kriitilist métlemist ning analiiiisi- ja hindamisoskusi. Erinevate
rakenduslikku laadi tegevuste analuusimine aitab dpilastel teha otsuseid kutsevalikul ning leida endale
meeldivaid ja pingeid maandavaid hobisid.

1.4. Uldpadevuste kujundamine ainevaldkonna 6ppeainetes

Tehnoloogia dppeained toovad uldpadevuste kujundamisse Uhiste arutelude ja teoreetiliste teadmiste
omandamise korval igapaevaeluga sarnanevaid olukordi, Ghistood ning erinevaid projekte.
Vaartuspadevus. Loovust arendavad tegevused ja projektid dpetavad arvestama arvamuste ja ideede
paljust. Uhised arutelud ning t66 ja selle tulemuse analiilisimine aitavad &pilasel kujundada ja
pdhjendada oma arvamusi, tunda t00rédmu ning vastutust alustatu 16pule viia.

Opipadevus. Opitakse nidgema ja analiiisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning kogetakse
teisteski dppeainetes Opitu vajalikkust praktikas. ToO iseseisev korraldamine alates teabe kogumisest,
materjalide ja tootlemisviisi valikust ning |dpetades t60 tegemise ja tulemuse analliisiga arendab
suutlikkust probleeme margata ning lahendada, voimeid hinnata ja arendada ning oma &ppimist juhtida.
Suhtlemispadevus. Uhised Ulesanded ja projektid vdimaldavad dppida teisi arvestama, vajadusekorral
teisi aidata ning kogeda koos tédtamise eeliseid. Opilasi suunatakse analiiiisima oma kaitumist ning
selle mgju kaaslastele ja todle.



Ettevotlikkuspadevus. Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele
ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades labitakse toote arendamise tsiikkel
idee leidmisest kuni valmis esemeni. Aineprojektid véimaldavad opilastel katsetada oma ideede
elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu. Mudelitena vdib mdista iksikisiku (Gpilase) toodete
disaini, valmistamist ja muuki (paralleel FIEga), meeskonnatddna naiteks ajutise kohviku rajamist koolis,
mingi toote kavandamist ning selle valmistamise organiseerimist klassis.

Digipadevus on suutlikkus kasutada uuenevat digitehnoloogiat toimetulekuks kiiresti muutuvas
uhiskonnas nii dppimisel, kodanikuna tegutsedes kui ka kogukondades suheldes; leida ja sailitada
digivahendite abil infot ning hinnata selle asjakohasust ja usaldusvaarsust; osaleda digitaalses
sisuloomes, sh tekstide, piltide, multimeediumide loomisel ja kasutamisel; kasutada
probleemilahenduseks sobivaid digivahendeid ja votteid, suhelda ja teha koostodd erinevates
digikeskkondades; olla teadlik digikeskkonna ohtudest ning osata kaitsta oma privaatsust, isikuandmeid
ja digitaalset identiteeti; jargida digikeskkonnas samu moraali- ja vaartuspdhimétieid nagu
igapaevaelus.

1.5. L6iming

1.5.1. Loiming teiste valdkonnapadevuste ja ainevaldkondadega

Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes dppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes vdimalusi
jouda praktilistes tegevustes aratundmiseni, et teadmised on omavahel seotud ning rakendatavad
praktilises elus. Abstraktsele anallsile lisanduvad nédgemise, kompimise ja katsetamise véimalused
ning silmaga nahtav tulemus. Aineprojektid Ilubavad siduda aine eri valdkondi, luua
ainevaldkonnasiseseid seoseid ning seoseid teiste dppeainetega.

Suhtluspadevus (sh vddrkeeltepadevus). Teavet kogudes areneb dpilase funkisionaalne kirjaoskus
ning taieneb tema tehnoloogiasdnavara. Oma t66d esitledes ja valikuid pdhjendades saadaks
esinemiskogemusi ning areneb véljendusoskus. Té6ulesannete ning projektide tarvis materjali ja teabe
otsimine ning uurimine aitab kaasa vddrkeelte omandamisele. Matemaatikapadevus.
Tehnoloogiaainetes kasutab &pilane oma t6ds loogilist mdtlemist ning matemaatilisi teadmisi. Opilase
arvutustel ja mddtmistel on praktiline tagajarg, vigu (ja nende tagajargi) margatakse kohe, analiiis ning
paremate lahenduste leidmine on paratamatus.

Loodusteaduslik padevus. Tootamine erinevate looduslike ja tehismaterjalidega eeldab tutvumist
nende materjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, kasitoos ja kodunduses puutub dpilane otseselt
kokku mitmete keemiliste ja fllsikaliste protsessidega.

Sotsiaalne padevus. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pdhjuste teadvustamine ja
edasiste arengusuundade méistmine aitab kaasa inimihiskonna arengu tunnetamisele. Uhiselt tdétades
Opitakse teisi arvestama, kaitumisreegleid jargima ning oma arvamusi kaitsma. Tutvumine eri maade
kultuuritraditsioonide ja nende kujunemise pdhjustega aitab madistvalt suhtuda teistesse rahvustesse.
Kunstipadevus. Erinevate esemete disainimine ning valmistamine pakub &pilastele loomingulise
enesevalienduse vdimalusi. Opitakse hindama uudseid ja isikuparaseid lahendusi ning markama
esemete disaini funktsionaalsust ja seoseid kunstiloomingu ning kultuuritaustaga.

Tervise ja kehakultuuri padevus. Praktilistes (lesannetes kinnistub terviseteadlik kaitumine,
ergonoomika pohimdtete arvestamine ning tervisliku toitumise ja sportliku eluviisi vaartustamine.

1.5.2. Labivad teemad

Tehnoloogia ainevaldkond seostub kdigi labivate teemadega.

»Elukestev ope ja karjaari planeerimine”. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega
to0protsessis aitab tunnetada pideva dppimise vajadust. Oma ideede rakendamiseks tehnoloogiliste
vOimaluste valimine, t00 kavandamine ning Uksi ja Uheskoos tootamine aitavad arendada ning
analtisida oma toovdimeid.

»Keskkond ja jatkusuutlik areng”. Tahtis on toodet valmistades kasutada saastlikult nii looduslikke kui
ka tehismaterjale. Tahelepanu poodratakse keskkonnasaastlike tarbimisharjumuste kujundamisele ja



kujunemisele. Jaatmete sorteerimine ning energia ja ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada
okoloogiateadmisi.

»Kodanikualgatus ja ettevotlikkus”. Algatusvdime, ettevdtlikkus ja koostod on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete sisuga. Oma ideede realiseerimise ja t60 korraldamise oskus on Uks valdkonna
dppeainete pohilisi eesmarke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidud projektid, mis annavad
dpilastele vdimaluse oma vGimeid proovida.

»Kultuuriline identiteet”. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega véimaldab naha
kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises maailmas.
Opitakse markama ja kasutama rahvuslikke elemente esemete disainimisel.

»1eabekeskkond”. Oma t60d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes dpitakse
kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvaarsust. Interneti kasutamine
vbimaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda disainerite ja kasitdotegijate loominguga
terves maailmas.

s1ehnoloogia ja innovatsioon”. Arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti kasutamise
vdimaluste iile oma tddde kavandamisel ja esitlemisel. Opitakse oma td6d virtuaalkeskkonnas esitlema.
Tutvumine arvuti abil juhitavate taisautomaatsete seadmetega ning vdimaluse korral ka nendega
to6tamine aitavad tunnetada tanapéevaseid tehnoloogilisi véimalusi.

s1ervis ja ohutus”. Erinevate tddlikide puhul on vaja tutvuda tddohutusega ning arvestada
ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste materjalidega ning nende omadustega
aitab teha esemelises keskkonnas tervisest lahtuvaid valikuid. Tervisliku toitumise pd&hitddede
omandamine ning tervislike toitude praktiline valmistamine loovad aluse terviseteadlikule kaitumisele.
,Vaartused ja kolblus”. Tehnoloogiaainetes kujuneb vaartustav suhtumine tdsse ning t66 tegijasse.
Rihmas tdotamine annab vaartuslikke kogemusi Uksteise arvestamisel, organiseerimisoskuse
arendamisel ning voimalike konfliktide lahendamisel. Kodunduse etiketiteemade kaudu kujundatakse
praktilisi kaitumisoskusi erinevates situatsioonides, Opitakse mdistma kaitumisvalikute pdhjusi ja
voimalikke tagajargi.

Tooopetus
1.klass. 35 tundi

Opitulemused

Opilane:

1) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, traat jne);

2) oskab materjale (ihendada ja kasutada;

3) modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid;

4) esitleb oma ideid;

5)kasutab materjale saastlikult;

6) kasitseb enam kasutatavamaid tédvahendeid Gigesti ning ohutult;

7) tootab Gpetaja suulise juhendamise jargi ning kasutab abivahendina lihtsat tééjuhendit;
8) toob dpetusega seonduva kohta naiteid igapaevaelust;

9) hoiab korda oma tegevustes ja imbruses;

10) tegutseb saastliku tarbijana;

11) teab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma valimuse ja rdivaste eest;
12) arvestab uhiselt tootades kaaslasi ja jargib viisakusreegleid.

Oppesisu



Kavandamine. Umbritsevate esemete vaatlemine. Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info
kasutamine. Idee esitlemine.

Materjalid. Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal,
puit, traat, plekk jne). Materjalide omadused, otstarve ja kasutamine. Katsetused erinevate
materjalidega. Ideede leidmine materjalide korduskasutuseks.

Tootamine. Tootamine suulise juhendamise jargi. Oma idee teostamine, toetudes Gpitud oskustele ja
iseseisvatele katsetustele. To0koha korrashoidmine, selle mdju 06 tulemusele ja ohutusele. Uksteise
arvamustega arvestamine ja kaaslaste abistamine.

Tooviisid. Lihtsamad materjalide to6tlemise viisid, sh md6tmine, markimine, rebimine, voltimine,
|6ikamine, detailide Uhendamine, limimine, punumine, kaunistamine, varvimine, viimistlemine.
Sagedasemate toGvahendite (kaarid, lim, pintslid) dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine, td6vahendite
hooldamine. Joukohaste esemete valmistamine.

Kodundus. Arutelu hubase kodu kui perele olulise vaartuse ule. Ruumide korrastamine ja kaunistamine.
Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik higieen. Tervislik toiduvalik. Viisakas kaitumine. Saastlik
tarbimine

2.klass. 70 tundi

Opitulemused

Opilane:

1) kujundab lihtsamaid esemeid;

2) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, traat, jne);

3) julgeb oma ideed teostades pakkuda valja erinevaid vdimalusi ja valida nende seast tdoks sobivaim
variant;

4) kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;

5) kasutab materjale saastlikult;

6) kasitseb enam kasutatavamaid tédvahendeid Gigesti ning ohutult;

7) tootab dpetaja suulise juhendamise jargi ning kasutab abivahendina lintsat toojuhendit;
8) toob dpetusega seonduva kohta naiteid igapaevaelust;

9) hoiab korda oma tegevustes ja imbruses;

10) tegutseb saastliku tarbijana;

11) teab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma valimuse ja rdivaste eest;

12) arvestab hiselt tootades kaaslasi ja jargib viisakusreegleid.
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Oppesisu

Kavandamine. Umbritsevate esemete vaatlemine. Ideede otsimine ja

valimine, abimaterjali ning info kasutamine. Idee esitlemine.

Materjalid. Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, jne). Materjalide omadused,
otstarve ja kasutamine. Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste

vordlemine. Ideede leidmine materjalide korduskasutuseks.

Tootamine. Tootamine suulise juhendamise jargi. Tutvumine kirjaliku to0juhendiga, sellest arusaamine.
Oma idee teostamine, toetudes Opitud oskustele ja iseseisvatele katsetustele.

Tookoha korrashoidmine, selle moju t00 tulemusele ja ohutusele. Rihmatdd Ulesannete taitmine,
Uksteise arvamustega arvestamine ja kaaslaste abistamine. Too tulemuse esteetilisuse hindamine.
Tooviisid. Lihtsamad materjalide tootlemise viisid, sh mddtmine, markimine, rebimine, voltimine,
|6ikamine, detailide (hendamine, limimine, punumine, kaunistamine, varvimine, viimistlemine.
Sagedasemate tddvahendite (kaarid, liim, pintslid jm) Oige, otstarbekas ja ohutu kasutamine,
toovahendite hooldamine. Toodtlemisviisi valik olenevalt ideest ja materjalist. Joukohaste esemete
valmistamine.



Kodundus. Arutelu hubase kodu kui perele olulise vaartuse tle. Ruumide korrastamine ja kaunistamine.
Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik hugieen. Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude valmistamine.
Laua katmine ja koristamine Viisakas kaitumine. Saastlik tarbimine.

3.klass. 35 tundi

Opitulemused
Opilane:
1) kujundab lihtsamaid esemeid;
2) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast, vahtplast, puit, traat,
plekk jne);
3) vordleb materjalide dldisi omadusi;
4) markab esemetel rahvuslikke elemente;
) kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;
) kasutab materjale saastlikult;
) valib materjalide kasitsemiseks erinevaid tdotlemisviise ja -vahendeid;
) kasitseb enam kasutatavamaid tddvahendeid Gigesti ning ohutult;
) arutleb ohutuse vajalikkuse ja tdokoha korrashoiu (le;
10) to6tab dpetaja suulise juhendamise jargi ning kasutab abivahendina lihtsat td6juhendit;
11) toob Gpetusega seonduva kohta naiteid igapaevaelust;
12) hoiab korda oma tegevustes ja imbruses;
13) tegutseb saastliku tarbijana;
14)
15)

5
6
7
8
9

teab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma valimuse ja réivaste eest;
arvestab Uhiselt tootades kaaslasi ja jargib viisakusreegleid.

Oppesisu

Kavandamine. Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain ja kujundus minevikus ja tdnapaeval.
Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info kasutamine. Ideede
visandamine paberil. Lihtsate esemete kavandamine. Idee esitlemine.

Materjalid. Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal,
puit, traat, plekk jne). Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine

Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine. Ideede leidmine materjalide
korduskasutuseks.

To6tamine. To6tamine suulise juhendamise jargi. Kirjalikust to6junendist arusaamine. Oma idee
teostamine, toetudes dpitud oskustele ja iseseisvatele katsetustele. To6koha korrashoidmine, selle moju
t00 tulemusele ja ohutusele. Rihmatdd Ulesannete taitmine, Uhiselt ideede valjamdtlemine, Uksteise
arvamustega arvestamine ja kaaslaste abistamine.

Too tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.

Tooviisid. Lihtsamad materjalide tootlemise viisid, sh mddtmine, markimine, rebimine, voltimine,
|6ikamine, heegeldamine (algsilmus ja ahelsilmus), detailide (hendamine, dmblemine (eelpiste ja
tikkpiste), limimine, naelutamine, punumine, kaunistamine, véarvimine, viimistiemine; vestmine,
saagimine (ainekabinetis). Sagedasemate tédvahendite (kaarid, nuga, ndel, heegelndel, naaskel, vasar,
saag, kruvikeeraja, l6iketangid, napitsad jm) Gige, otstarbekas ja ohutu kasutamine, tddvahendite
hooldamine. Tootlemisviisi valik olenevalt ideest ja materjalist. Joukohaste esemete valmistamine.
Kodundus. Arutelu hubase kodu kui perele olulise vaartuse Ule. Ruumide korrastamine ja kaunistamine.
Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik hugieen. Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude valmistamine.
Laua katmine, kaunistamine ja koristamine Viisakas

kaitumine. Saastlik tarbimine.



Tehnoloogiadpetus

Oppe- ja kasvatuseesmargid
Tehnoloogiadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) vaartustab kultuuriparimust ja toimetulekut mitmekultuurilises maailmas;

2) omandab globaalse vaate, anallilisimis- ja stinteesioskuse ning tervikliku maailmapildi;

3) omandab tehnoloogilise kirjaoskuse, sh arendab tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi ning
tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest;

4) oskab seostada inimest ja teda Umbritsevat ning anallilsida tehnoloogia méjusid
keskkonnale;

9) lahendab loovalt Ulesandeid, valdab ideede kujustamise oskust ja leidlikkust toodete
loomisel;

6) arvestab eetilisi, esteetilisi ja jatkusuutlikke tdekspidamisi;

7) valdab otsingujulgust, ettevotlikkust, sdbralikkust ja koostdooskust ning tootahet;

8) omandab teadmisi ja oskusi, kasitsedes erinevaid materjale, tdévahendeid ja to6tlemisviise;
9) suudab loovalt rakendada teoreetilisi teadmisi praktiliste Glesannete lahendamisel;

10)  jargib tooprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi tdovotteid ning kolbelisi kaitumisnorme;
11)  Iahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pdhimdtetest;
12)  tunnetab oma vdimeid ja oskab teha otsuseid edasisel kutsevalikul.

4. klass. 70 tundi

Opitulemused
Opilane:
1) madistab ja selgitab tehnoloogia olemust ning vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust
igapaevaelus;
2) iseloomustab kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutatavaid lihtsaid tehnoloogilisi
slisteeme ja protsesse ning ressursse;
tunneb pohilisi materjale ja nende omadusi;
teab pohilisi toovahendeid;
valmistab lihtsaid tooteid (nt ménguasi, paat, likuv auto jne);
jargib tervisekaitse- ja tdoohutusndudeid,;
vaartustab ning jargib valjakujunenud to0alaseid vaartus- ja kaitumishoiakuid.
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Oppetegevus
Oppetegevust kavandades ja korraldades:
1) voimaldatakse dppida individuaalselt ning liheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rihmatédd),
et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;
2) rakendatakse nlldisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid dpikeskkondi
ning Oppematerjale ja -vahendeid;
3) laiendatakse Opikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, muuseumid, naitused,
ettevotted jne;
4) kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivopet: loov mdttetegevus, arutelud,
diskussioonid, rollimangud, internetipdhised keskkonnad jne;
5) otsustab ainedpetaja dppesisule kuluvate tundide arvu ja jarjestuse;
6) arvestatakse, et dpetuses vaheldub teoreetiline tegevus praktilisega;
7) tagatakse, et uudse teoreetilise dpisisu korral kasitletakse rohkem aega tunnist teooriakisimusi
ja materjalide todtlemise vétteid;
8) puhendatakse tundides, kus tegeldakse praktiliste todmahukate toodetega vms, suurem osa
ajast praktilisele todle;



9) peetakse silmas, et rakendustegevusele eelneb tddohutusalane instrueerimine ning ohutute
toovotete demonstreerimine;

Oppesisu.

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Eskiis. Jooned ja nende tdhendused.
Materjalide liigid (puit, metall, plastid,) ja nende omadused. Materjalide to6tlemise viisid (méarkimine,
saagimine jne) ning toévahendid (t6oriistad ja masinad). Materjalide liited. Tervisekaitse- ja
to6ohutusnduded tootlemises, ohutud t6ovotted.

5. klass 70 tundi.

Opitulemused

Opilane:

loob seoseid tehnoloogia arengu ja teadussaavutuste vahel;

seostab tehnoloogiadpetust teiste ppeainetega ja eluvaldkondadega;
kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale;

oskab joonestada jdukohast joonist ning seda esitleda;

koostab kolmvaate lihtsast detailist;

teab ja kasutab dpililesannetes disaini elemente;

valib ja kasutab eesmérgiparaselt erinevaid to6tlusviise, todvahendeid ja materjale;
suudab valmistada joukohaseid liiteid;

kasutab 6ppetdds puurpinki;

analuusib ja hindab loodud toodet, sh esteetilisest ja rakenduslikust kiiljest;
annab tehtud tlesande vdi toote kvaliteedile oma hinnangu;

mdistab ja arvestab kaaslaste erinevaid tédoskusi;

teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid;

vaartustab ja kasutab tervisele ohutuid td6viise;

kasutab materjale saastlikult ning leiab véimalusi nende korduskasutuseks.
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Oppetegevus.
Oppetegevust kavandades ja korraldades:
1) voimaldatakse 6ppida individuaalselt ning liheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rihmatddd),
et toetada dpilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;
2) rakendatakse nuldisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid dpikeskkondi
ning Oppematerjale ja -vahendeid;
3) laiendatakse dpikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, muuseumid, naitused,
ettevotted jne;
4) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: loov mdttetegevus, arutelud,
diskussioonid, rollimangud, internetipdhised keskkonnad jne;
5) arvestatakse, et dpetuses vaheldub teoreetiline tegevus praktilisega;
6) tagatakse, et uudse teoreetilise dpisisu korral kasitletakse rohkem aega tunnist teooriakiisimusi
ja materjalide tootlemise vétteid;
7) puhendatakse tundides, kus tegeldakse praktiliste tddmahukate toodetega vms, suurem osa
ajast praktilisele todle;
8) peetakse silmas, et rakendustegevusele eelneb tédohutusalane instrueerimine ning ohutute
toovotete demonstreerimine;

Oppesisu.



Susteemid, protsessid ja ressursid. Tehnoloogia ja teadused. Tehnoloogia, indiviid ja keskkond.
Transpordivahendid.

Lihtsa toote kavandamine. Tehniline joonis. Md6tmed ja mddtkava. Piltkujutis ja vaated. Disaini
elemendid. Toote viimistlemine.

Levinumad kasi- ja elektrilised todriistad. Treipink. Materjalide liited. Tervisekaitse- ja tddohutusnduded
to6tlemises, ohutud todvotted.

Projektitddd vdivad olla nii kasitddst, kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest. Opilane saab valida
kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad vivad olla nt ehistodd, mudelism jne.

6.klass 70 tundi.

Opitulemused;
1) mdistab ja selgitab tehnoloogia olemust ning vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust
igapaevaelus;
2) iseloomustab kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutatavaid lihtsaid tehnoloogilisi
slisteeme ja protsesse ning ressursse;
3) planeerib t66d ja lahendab sellega seotud Ulesandeid;
4) joonestab joonist ja disainib lihtsaid tooteid:;
5) tunneb pdhilisi materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t6ds otstarbekalt;
6) teab pohilisi tddvahendeid ja tootlemisviise ning oskab neid t60s kasutada;
7) valmistab lihtsaid tooteid (nt manguasi, paat, liikuv auto jne);
8) esitleb ideed, joonist voi toodet;
9) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tddohutusnbudeid;
10) vaartustab ning jargib valjakujunenud tédalaseid vaartus- ja kaitumishoiakuid;
Oppetegevus.
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) vdimaldatakse dppida individuaalselt ning theskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rihmat6dd), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

2) kasutatakse diferentseeritud dppetilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kasitlust ning suurendavad &pimotivatsiooni;

3) rakendatakse nilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid
dpikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

4) laiendatakse dpikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, muuseumid, naitused,
ettevotted jne;

5) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: loov mbttetegevus, arutelud,
diskussioonid, rollimangud, vaitlused, projektdpe, katsetused, dpimapi ja uurimistoo
koostamine, praktilised ja uurimistood, internetipdhised keskkonnad jne;

6) labitakse etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest ning selle
tutvustamisest teistele dpilastele;

7) arvestatakse, et sdltuvalt dpilaste varasematest kogemustest ning tlesande/toote eriparast
muutuvad eri vanuseastmete dpilaste dpitulemuste réhuasetused;

8) arvestatakse, et Opetuses vaheldub teoreetiline tegevus praktilisega;

9) tagatakse, et uudse teoreetilise dpisisu korral kasitletakse rohkem aega tunnist
teooriakisimusi ja materjalide tootlemise vétteid;

10) pihendatakse tundides, kus tegeldakse praktiliste tdtémahukate toodetega vms, suurem osa
ajast praktilisele todle;

11) peetakse silmas, et rakendustegevusele eelneb tédohutusalane instrueerimine ning ohutute
toovotete demonstreerimine;



12) on kodused Ulesanded, arvestades dppeaine spetsiifikat, peamiselt seotud teabe hankimise
ja selle anallUsimisega ning toote disainiga;

13) on rohk loovusel (disainimine, toote taiendamine jms), rahvuslike to6traditsioonide
sailitamisel (rahvuslik toode, rahvakunstist parit motiivide kasutamine toodet kaunistades jne)
ning nudisaegsel tehnoloogial;

14) on olulised projektipdhised 6ppetddvormid (sh dppeainete ja eluvaldkondade vahelised,
Uhistd0 ettevotlusega ning poiste ja tidrukute koostdo);

Oppesisu.

Struktuurid ja konstruktsioonid. Transpordivahendid. Energiaallikad.

Lihtsa mddtmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle esitlemine.

Insenerid ja leiutamine.

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid jne) ja nende omadused. Materjalide
tootlemise viisid ning todvahendid (tddriistad ja masinad). Levinumad kasi- ja elektrilised tdoriistad.
Puur- ja treipink. Materjalide liited.

Tervisekaitse- ja todohutusnduded tddtiemises, ohutud toovotted.

Projektitddd vdivad olla nii kasitddst, kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest. Opilane saab valida
kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad vdivad olla nt ehistddd, mudelism jne.

7.klass 70 tundi.

Opitulemus
Opilane:
1) kirjeldab ja analuisib inimtegevuse mdju loodusele ning keskkonnale;
2) mdistab iseenda osaluse olulisust tehnoloogilistes protsessides tulevikus ja vastutust nende
eetilise kujundamise eest;
3) kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, teab nende seadmete (ldist
to6pohimdtet ning ohutut kasitsemist;
teab mdningaid pdllumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia kasutusvdimalusi;
planeerib Ulesande ja disainib toote ning esitleb seda vdimaluse korral arvutiga;
lahendab probleemulesandeid;
teab ja kasutab toodete erinevaid viimistiuse véimalusi;
teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja kasutusvéimalusi;
leiab teavet materjalide, nende omaduste ja todtlemise kohta, hangib ja kasutab ainealast
teavet kirjandusest ning internetist;
10) analiitisib materjalide omadusi, tddtiemise viise ning kasutamise véimalusi, siinteesib uusi
teadmisi;
kasutab toodet valmistades mitmesuguseid tddvahendeid, valib sobivaima tootlusviisi;
organiseerib paindlikult Ghist6od, planeerib ajakava ja oskab jaotada tooulesandeid;
teeb Ulesandeid taites aktiivselt koostood kaasdpilastega;
suhtleb t66 asjus vajaduse korral koolivaliste institutsioonidega (nt meili teel jne), et saada
vajalikku infot, seda anallilisida, kriitiliselt hinnata ja tdlgendada;
15) valmistab uksi vdi koostdos teistega Ulesandele voi projektile lahenduse;
16) vaartustab t60 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet;
17) mdistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning kasutab infot kooskdlas kehtivate seaduste
ja normidega.
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Oppetegevus.
Oppetegevust kavandades ja korraldades:



1) vdimaldatakse dppida individuaalselt ning Uheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rihmatodd), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

2) kasutatakse diferentseeritud dppetlesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kasitlust ning suurendavad 6pimotivatsiooni;

3) rakendatakse nildisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid
dpikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

4) laiendatakse dpikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, muuseumid, naitused,
ettevotted jne;

9) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivdpet: loov mbttetegevus, arutelud,
diskussioonid, rollimangud, vaitlused, projektdpe, katsetused, dpimapi ja uurimistood
koostamine, praktilised ja uurimistodd, internetipbhised keskkonnad jne;

6) on Opetus peamiselt lles ehitatud toote vms arendustsiklile;

7) labitakse etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest ning selle
tutvustamisest teistele dpilastele;

8) arvestatakse, et sdltuvalt dpilaste varasematest kogemustest ning tlesande/toote eriparast
muutuvad eri vanuseastmete dpilaste dpitulemuste réhuasetused;

9) arvestatakse, et Gpetuses vaheldub teoreetiline tegevus praktilisega;

10) tagatakse, et uudse teoreetilise dpisisu korral kasitletakse rohkem aega tunnist
teooriakUsimusi ja materjalide tdtiemise vétteid:;

11) puhendatakse tundides, kus tegeldakse praktiliste tdtdmahukate toodetega vms, suurem
osa ajast praktilisele to6le;

12) peetakse silmas, et rakendustegevusele eelneb tédohutusalane instrueerimine ning ohutute
to6votete demonstreerimine;

13) on kodused Ulesanded, arvestades dppeaine spetsiifikat, peamiselt seotud teabe hankimise
ja selle analtusimisega ning toote disainiga;

14) on réhk loovusel (disainimine, toote taiendamine jms), rahvuslike to6traditsioonide
sailitamisel (rahvuslik toode, rahvakunstist parit motiivide kasutamine toodet kaunistades
jne) ning niudisaegsel tehnoloogial;

15) on olulised projektipdhised dppetddvormid (sh dppeainete ja eluvaldkondade vahelised,
Uhistd0 ettevotlusega ning poiste ja tidrukute koostdd);

Oppesisu

Tehnoloogia analllsimine: positiivsed ja negatiivsed mojud. Eetilised tdekspidamised tehnoloogia
rakendamisel. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia. P6llumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia.
Ressursside saastlik tarbimine. Todmaailm ja t00 planeerimine. Tooraine ja tootmine. Tehnoloogilise
maailma tulevikuperspektiivid.

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja probleemilesannete lahendamine.
Viimistlemine ja pinnakatted. Ergonoomia. Ornamentika. Toodete disainimine arvutiga. Joonise
vormistamine ja esitiemine. Skeemid. Leppelisused ja tahised tehnilistel joonistel.

Materjalide ja nende tootlemise kohta teabe hankimise vdimalused kirjandusest ning internetist.
Tanapaevased materjalide tootlemise viisid. Kasi- ja elektrilised tooriistad. Masinad ja mehhanismid.
Optimaalse tddtlusviisi valimine. Toodete liitevdimaluste kasutamine. Niidisaegsed vdimalused
materjalide tootlemisel ja detailide Uhendamisel tooteks. Tervisekaitse- ja todohutusnduded tootiemises,
ohutud to6ovotted.

Valikteemad ja projektid vdivad olla nii késitddst, kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest. Opilane
saab valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad vdivad olla nt ehistood, mudelism jne.

8.klass 70 tundi.

Opitulemused



Opilane:
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teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib ressursse saastvalt ja jatkusuutlikult;
oskab oma tegevust planeerida, orienteerub toémaailmas ja teab oma eelistusi
eneseteostuseks sobiva elukutse/ameti valikul;
iseloomustab tanapéevast tootmisprotsessi, kirjeldab selle toimimist ning terviklikkust;
teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust mdju ning analtsib tehnoloogia
uuenduslikke arenguvéljavaateid.
planeerib Ulesande ja disainib toote ning esitleb seda véimaluse korral arvutiga;
lahendab probleemiilesandeid,
teab ja kasutab toodete erinevaid viimistiuse voimalusi;
teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja kasutusvdimalusi;
arvestab ergonoomia ja ornamentika pohireegleid ning oskab neid t60s rakendada;

) joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist v6i skeemi.

) leiab teavet materjalide, nende omaduste ja tédtlemise kohta, hangib ja kasutab ainealast
teavet kirjandusest ning internetist;

) analudsib materjalide omadusi, tdotlemise viise ning kasutamise voimalusi, stinteesib uusi
teadmisi;

) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid tédvahendeid, valib sobivaima to6tlusviisi;

) tunneb ja kasutab todtlemisel masinaid ning mehhanisme;

) valmistab omandolisi tooteid, tunneb ja kasutab mitmeid litevéimalusi;

) kujundab valja oma positiivsed vaartushinnangud ja kdlbelised tooharjumused;

) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid, kasutab ohutult masinaid ning

) tdévahendeid.

) organiseerib paindlikult Ghistédd, planeerib ajakava ja oskab jaotada todulesandeid;

) teeb Ulesandeid taites aktiivselt koostddd kaasdpilastega;

) suhtleb t66 asjus vajaduse korral koolivaliste institutsioonidega (nt meili teel jne), et saada
vajalikku infot, seda anallilisida, kriitiliselt hinnata ja télgendada;

) valmistab (ksi voi koostdds teistega llesandele vdi projektile lahenduse;

) vaartustab t66 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet;

) mdistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning kasutab infot kooskdlas kehtivate seaduste
ja normidega.

Oppetegevus.
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

vOimaldatakse dppida individuaalselt ning Giheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rihmatddd), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;
kasutatakse diferentseeritud dppeilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kasitlust ning suurendavad &pimotivatsiooni;

rakendatakse nidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel péhinevaid
dpikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

laiendatakse Opikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, muuseumid, naitused,
ettevotted jne;

kasutatakse erinevaid 6ppemeetodeid, sh aktiivdpet: loov mottetegevus, arutelud,
diskussioonid, rollimangud, vaitlused, projektdpe, katsetused, dpimapi ja uurimistoo
koostamine, praktilised ja uurimistood, internetipdhised keskkonnad jne;

on dpetus peamiselt Ules ehitatud toote vms arendustsiklile;

labitakse etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest ning selle
tutvustamisest teistele dpilastele;

arvestatakse, et soltuvalt dpilaste varasematest kogemustest ning tlesande/toote eriparast
muutuvad eri vanuseastmete dpilaste dpitulemuste réhuasetused;



9) arvestatakse, et Opetuses vaheldub teoreetiline tegevus praktilisega;

10) tagatakse, et uudse teoreetilise dpisisu korral kasitletakse ronkem aega tunnist
teooriakisimusi ja materjalide to6tlemise votteid;

11) puhendatakse tundides, kus tegeldakse praktiliste tdtdmahukate toodetega vms, suurem
osa ajast praktilisele to6le;

12) peetakse silmas, et rakendustegevusele eelneb tddohutusalane instrueerimine ning ohutute
toovotete demonstreerimine;

13) on kodused Ulesanded, arvestades dppeaine spetsiifikat, peamiselt seotud teabe hankimise
ja selle analtusimisega ning toote disainiga;

14) on rohk loovusel (disainimine, toote taiendamine jms), rahvuslike tootraditsioonide
sailitamisel (rahvuslik toode, rahvakunstist parit motiivide kasutamine toodet kaunistades
jne) ning niudisaegsel tehnoloogial;

15) on olulised projektipdhised 6ppetddvormid (sh dppeainete ja eluvaldkondade vahelised,
Uhistdo ettevotlusega ning poiste ja tldrukute koostdo);

Oppesisu

Tehnoloogia anallisimine: positivsed ja negativsed mdjud. Eetilised tdekspidamised tehnoloogia
rakendamisel. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia. P6llumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia.
Ressursside saastlik tarbimine. To6maailm ja t66 planeerimine. Tooraine ja tootmine. Tehnoloogilise
maailma tulevikuperspektiivid.

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja probleemllesannete lahendamine.
Viimistlemine ja pinnakatted. Ergonoomia. Ornamentika. Toodete disainimine arvutiga. Joonise
vormistamine ja esitiemine. Skeemid. Leppelisused ja tahised tehnilistel joonistel.

Materjalide ja nende t66tlemise kohta teabe hankimise vdimalused kirjandusest ning internetist.
Tanapaevased materjalide todtlemise viisid. Kasi- ja elektrilised tooriistad. Masinad ja mehhanismid.
Optimaalse tddtlusviisi valimine. Toodete liitevdimaluste kasutamine. Niidisaegsed vdimalused
materjalide to6tlemisel ja detailide Gihendamisel tooteks. Tervisekaitse- ja tddohutusnduded todtiemises,
ohutud to6vétted.

Valikteemad ja projektid vdivad olla nii késitddst, kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest. Opilane
saab valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad vdivad olla nt ehistood, mudelism jne.

9. klass 35 tundi

Opitulemus
Opilane:
1) valib toote valmistamiseks sobivaid materjale, téévahendeid ja tddtiemisviise ning kasutab
selle kohta vajalikku teavet ainealasest kirjandusest ja internetist;
2) kasitseb ohutult kasi- ja elektrilisi tooriistu ning materjale,
3) kasutab ressursse keskkonda saastvalt ning jatkusuutlikult;
4) genereerib ideid, rakendab neid loovalt tooteid luues ja taiustades ning mdistab iseenda
osaluse tahtsust tehnoloogiat kasutades;
5) madistab tehnoloogilise protsessi ajal asetleidvaid muutusi ning oskab neid selgitada ja
pdhjendada;
6) anallsib toote valmistamise protsessi ning stinteesib uusi teadmisi;
7) hindab tulemuse kvaliteeti ja toote rakendamise tdhusust, esitleb toodet;
8) valmistab tooteid, teadvustab ja rakendab loodusteaduste vdimalusi praktilistes tegevustes;
9) kirjeldab tehnoloogilise maailma saavutusi ja oma rolli tuleviku tddmaailmas;
10) kujundab oma positiivsed vaartushinnangud ja kdlbelised tdoharjumused, valdib ning
hindab vdimalikke ohte t60s;



11) teeb tervislikke toiduvalikuid, vaartustab tervislikke eluviise ning toimib vastutustundliku
tarbijana.

Oppetegevus
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) on réhk loovusel (disainimine, toote taiendamine jms), rahvuslike to6traditsioonide
sailitamisel (rahvuslik toode, rahvakunstist parit motiivide kasutamine toodet kaunistades
jne) ning niudisaegsel tehnoloogial;

2) onolulised projektiphised dppetddvormid (sh dppeainete ja eluvaldkondade vahelised,
Uhistd0 ettevotlusega ning poiste ja tidrukute koostdo);

3) on t66 organiseerimisel tahtis dpetajate koostdo koolis;

4) on 9. klassis pdhimeetodiks on [6putdd, mida tehakse kas iiksi véi riihmiti. Opilased
planeerivad ise oma t60, jagavad rihmas Ulesanded, otsivad vajalikku teavet, kalkuleerivad
materjali kulu, valivad tédvahendid ning sobiva todtlusviisi. Loputdd tulemusena valmib
praktiline/rakenduslik toode ning sellega koos t60 kirjeldus ja Gpilase enesehinnang todle.

Oppesisu

Tepr?noloogia analuusimine: positiivsed ja negatiivsed mdjud. Eetilised tdekspidamised tehnoloogia
rakendamisel. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia. Ressursside saéastlik tarbimine. T planeerimine.
Tooraine ja tootmine. Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja probleemulesannete
lahendamine. Viimistiemine ja pinnakatted. Ergonoomia. Ornamentika. Toodete disainimine arvutiga.
Joonise vormistamine ja esitlemine. Skeemid. Leppelisused ja tahised tehnilistel joonistel. Ristldiked ja
I6iked. Koostejoonis. Materjalide ja nende toétlemise kohta teabe hankimise vdimalused kirjandusest
ning internetist. Tanapaevased materjalide toétlemise viisid. Kasi- ja elektrilised tddriistad. Masinad ja
mehhanismid. Optimaalse t66tlusviisi valimine. Toodete liitevimaluste kasutamine. Nuddisaegsed
vbimalused materjalide toétlemisel ja detailide Ghendamisel tooteks. Tervisekaitse- ja tddohutusnduded
tootlemises, ohutud todvotted. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii késitddst, kodundusest kui ka
tehnoloogiadpetusest. Opilane saab valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad véivad olla nt
ehistood.

Kasitoo ja kodundus

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Kasitoo ja kodunduse dppeainega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; hindab t66d ja t60 tegijat;

2) mdistab tehnoloogia arengut, naeb sellest tulenevaid muutusi t6ds ning nende mdju keskkonnale;
3) kavandab ja teostab oma ideid ning lahendab loovalt endale vdetud llesandeid;

4) vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

5) teab ohutu to6tamise pdhimétteid ning jérgib neid;

6) tdotab meeskonnas ja tajub oma véimeid (ihistdos;



7) 1ahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise phimdtetest;
8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana;

9) vaartustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises maailmas.

4 klass 70 tundi

Opitulemus

Oppetegevus

1) lahtutakse dppekava alusvaartustest, tldpadevustest, 6ppeaine eesmarkidest, dppesisust ja
oodatavatest Gpitulemustest ning toetatakse I6imingut teiste dppeainete ja l&bivate teemadega;

2) taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodutddde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta ulatuses
uhtlaselt ning jatab Gpilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) vdimaldatakse dppida individuaalselt ning theskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rihmat6dd), et
toetada dpilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud dppetilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud
kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid 6pikeskkondi ning
dppematerjale ja -vahendeid,;

6) laiendatakse dpikeskkonda: muuseumid, naitused, looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, ettevdtted
jne;

7) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivdpet: loov praktiline tegevus, projektdpe, uurimistddd,
katsetused (nt erinevate materjalide ja toiduainete omadused), Urituste ja naituste korraldamine,
internetipdhiste keskkondade kasutamine oma ideede ja t60 tutvustamiseks ning eksponeerimiseks,
mangud, arutelud, diskussioonid, vaitlused jne;

8) lahtutakse sellest, et késitdd ja kodundus on praktilise suunitiusega dppeaine; vahemalt 2/3
dppetunnist peab olema praktiline tegevus;

9) on rdhk loovusel (disainimine), rahvuslike tddtraditsioonide sailitamisel (rahvuslik toode, rahvakunstist
parit motiivide kasutamine toote kaunistamisel jne) ning nlitidisaegsel tehnoloogial;

10) pddratakse enne uute tehnoloogiate ja seadmete kasutamist tahelepanu ohutusele;



11) planeerib dppesisu ajalise jaotumise ainedpetaja. Kasitods on soovitatav igal dppeaastal valida 2
pohilist tooliiki, millega seostada ainesisesed labivad teemad (kavandamine, rahvakunst, t66
organiseerimine, materjalid);

12) projektdppe teemasid valides saab rohkem tahelepanu pddrata paikkonna traditsioonidele, tutvuda
erinevate tehnoloogiatega ja neid katsetada, suunata dpilasi iseseisvalt ja koos teistega loovalt
probleeme lahendama, looma ning ainedritusi korraldama (projektdppe teemad vdivad olla nii
kodundusest, kasitoost kui ka tehnoloogiast);

13) jaotatakse klass toitu valmistades ja teiste praktiliste Glesannete korral vaiksemateks rihmadeks (1-
5 dpilast);

14) leitakse kodunduse teemade juures Idiminguvdimalusi nii inimesedpetuse, bioloogia kui ka
keemiaga; terviseteadlik kaitumine kinnistub tunnis tehtavate praktiliste Ulesannete kaudu;

15) lahtutakse eesmargist, et dpilased 6piksid iseseisvalt oma t66d kavandama ja organiseerima, ning
valditakse liigset otsest juhendamist.



KASITOO JA KODUNDUS

Ainevaldkonna dppeained

Allikas: Oppekava

Tehnoloogia valdkonna dppeained on t66dpetus, tehnoloogiadpetus ning kasitdd ja kodundus.
Too0petust dpitakse 1.-3. klassini, tehnoloogiadpetust 4.-9. klassini, kasitod ja kodundus 4.-9. klassini.

Tehnoloogiaainete nadalatundide jaotumine kooliastmeti.
| kooliaste

Toodpetus — 4,5 nadalatundi

Il kooliaste

Tehnoloogiadpetus; kasitdo ja kodundus — 5 nadalatundi
Il kooliaste

Tehnoloogiadpetus; kasitdo ja kodundus — 5 nadalatundi

| kooliastme t66dpetus on poistele ja tidrukutele Ghine ning kasitleb kasitdd, kodunduse ja
tehnoloogiadpetuse algtddesid.

Il kooliastmest jagunevad dpilased oma soovide ja huvide pdhjal dpperihmadesse, valides dppeaineks
kas kasitdo ja kodunduse vdi tehnoloogiadpetuse. See vbimaldab dpilasel stivendatult tegelda teda
huvitava &ppeainega. Opperiihmadeks jagunemine ei ole soopdhine.

lgal dppeaastal (valja arvatud 4. ja 9. klass) vahetavad 6pilased vahemalt neljaks dppenadalaks
dpperthmad. Tehnoloogiadpetus asendub kodundusega ning kasitdd ja kodundus
tehnoloogiadpetusega.

Nii kasitdd ja kodunduse kui ka tehnoloogiadpetuse ainekava sisaldavad igal aastal iihe dppeveerandi
pikkust ning Uheaegselt toimuvat projektdppe osa, mille puhul saavad dpilased kahe dpperiihma vahel
valida vastavalt huvidele, olenemata sellest, kas nad dpivad tehnoloogiadpetust vai kasitodd ja
kodundust.

Kasitoo ja kodundus ainekava: 6ppe- ja kasvatus eesmargid, 6ppeaine kirjeldus ning
oppetegevus

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Kasitoo ja kodunduse dppeainega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; hindab t66d ja t60 tegijat;

2) mdistab tehnoloogia arengut, naeb sellest tulenevaid muutusi t6ds ning nende mdju keskkonnale;
3) kavandab ja teostab oma ideid ning lahendab loovalt endale vdetud llesandeid;

4) vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

5) teab ohutu to6tamise pdhimétteid ning jargib neid;

6) tdotab meeskonnas ja tajub oma véimeid Uhistdos;

7) lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise p6himétetest;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana;

9) vaartustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises maailmas.



Oppeaine kirjeldus

Kasitoo ja kodundus on dppeaine, mis 18imib teoreetilised teadmised igapaevaelus vajalike praktiliste
oskustega. Kasitdo seos tarbekunstiga loob loomingulise eneseteostuse eeldused. Arutletakse kunsti,
k&sitdd ja moe seoste ning kasitdo ja kergetddstuse tahtsuse Ule ajaloos ja tdnapdevamaailmas.
Tutvutakse erinevate materjalide ja nende omadustega ning proovitakse nende kasutamise
mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse nagema ja leidma huvitavaid ning uudseid lahendusi esemete ja
toodete disainimisel. Oluline osa on sailitada ja arendada rahvuslikke kultuuritraditsioone nii késitoos kui
ka kodunduses. Opitakse méarkama erinevate maade kasito- ja toidutraditsioone ning nende seost
ajaloo, kliima, usu ja kultuuritavadega. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka 166gastav
funktsioon nii dppetdds kui ka tulevases elus.

Seega kujundab kasitoo ja kodundus Gppeainena Opilases praktilist motlemist, loovust, kaelise tegevuse
arengut ja eneseanaliiisi vdimet ning arendab tehnoloogiaalast kirjaoskust. Oppeaine 6imib teadmisi,
mis on omandatud teistes dppeainetes.

Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse dppekava alusvaartustest, Uldpadevustest, dppeaine eesmarkidest, dppesisust ja
oodatavatest Gpitulemustest ning toetatakse Idimingut teiste dppeainete ja l&bivate teemadega;

2) taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodutddde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta ulatuses
uhtlaselt ning jatab Gpilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) vdimaldatakse dppida individuaalselt ning theskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rihmat6dd), et
toetada dpilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud dppetlesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud
késitlust ning suurendavad &pimotivatsiooni;

5) rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid 6pikeskkondi ning
dppematerjale ja -vahendeid,;

6) laiendatakse dpikeskkonda: muuseumid, naitused, looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, ettevdtted
Jne;

7) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: loov praktiline tegevus, projektdpe, uurimistodd,
katsetused (nt erinevate materjalide ja toiduainete omadused), Urituste ja naituste korraldamine,
internetipdhiste keskkondade kasutamine oma ideede ja t60 tutvustamiseks ning eksponeerimiseks,
mangud, arutelud, diskussioonid, vaitlused jne;

8) lahtutakse sellest, et k&sitdd ja kodundus on praktilise suunitiusega dppeaine; vahemalt 2/3
Oppetunnist peab olema praktiline tegevus;

9) on rdhk loovusel (disainimine), rahvuslike tddtraditsioonide sailitamisel (rahvuslik toode, rahvakunstist
parit motiivide kasutamine toote kaunistamisel jne) ning nlitidisaegsel tehnoloogial;

10) pddratakse enne uute tehnoloogiate ja seadmete kasutamist tahelepanu ohutusele;

11) planeerib dppesisu ajalise jaotumise ainedpetaja. Kasitdds on soovitatav igal dppeaastal valida 2
pohilist tooliiki, millega seostada ainesisesed labivad teemad (kavandamine, rahvakunst, t66
organiseerimine, materjalid);

12) projektdppe teemasid valides saab rohkem tahelepanu pddrata paikkonna traditsioonidele, tutvuda
erinevate tehnoloogiatega ja neid katsetada, suunata dpilasi iseseisvalt ja koos teistega loovalt
probleeme lahendama, looma ning ainedritusi korraldama (projektdppe teemad vdivad olla nii
kodundusest, kasitdost kui ka tehnoloogiast);

13) jaotatakse klass toitu valmistades ja teiste praktiliste Glesannete korral vaiksemateks rihmadeks (1-
5 dpilast);

14) leitakse kodunduse teemade juures I8iminguvdimalusi nii inimesedpetuse, bioloogia kui ka



keemiaga; terviseteadlik kaitumine kinnistub tunnis tehtavate prakiliste tlesannete kaudu;
15) lahtutakse eesmargist, et dpilased Opiksid iseseisvalt oma t6od kavandama ja organiseerima, ning
valditakse liigset otsest juhendamist.

HINDAMINE

Hindamisel lahtutakse vastavatest pdhikooli riikliku dppekava lldosa satetest.

Opitulemuste omandamise hindamisel on oluline nii 8petaja sénaline hinnang, hinne kui ka &pilase
enda hinnang oma toéle. Oppeiilesande lahendamisel hinnatakse:

1) kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust pdhjendada tehtud
otsuseid/valikuid);

11

2) valmistamist (materjalide ja tdévahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste
rakendamist praktikas, tddohutusnduete ja hlgieenireeglite jargimist, iseseisvust,

koostddoskust);

3) 60 tulemust (kavandatu dnnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, t66 digeaegset valmimist,

esitlemise oskust);

4) dpilase arengut, putdlikkust ning kodukorra taitmist.



Opitulemused Oppesisu L6iming teiste Labivad teemad Padevused. Oppetegevused,

oppeainetega metoodilised

soovitused ja
naited voimalikest
) tooulesannetest
OMBLEMINE
5 klass Omblemine 20 tundi
Kavandab Tekstiilkiud Loodusdpetus — Innovatsioon Suhtluspadevus Teavet Nukk Manguasi
omandatud toovotete . looduslikud L kogudes areneb dpilase _
baasil jsukohaseid ° Lolgdusl|kud - " tekstiilkiud 1) tootab iseseisvalt | funktsionaalne kirjaoskus Voodriga kott
Kasitsdesemeid: S dlir:iajr;er’ngltjgr\;; i lihtsama t00juhendi jarg; o
Leiab kasitdoeseme K,l_mSt - 2) jérgib todtades hing ta|en§b tema
- ce | A , varvusdpetus, jarg tehnoloogiasdnavara
kavandamiseks ideid | Omblusmasin . ohutusndudeid nina hoiab
: ot kunstiline g (voorkeeles).
eesti rahvakunstist; _ . korras todkoha:
e Ohutus 6Gmblemisel | kujundamine, ’ Analiitisib oma 65d
Leiab vdimalusi e Masina osad niidigraafika 3) hindab oma 56 haluusib oma 00
taaskasutada ¢ Niiditamine korrektsust - I
. ) o ja esteetilisust. | Matemaatikapadevus-
tekstiimaterjale. *  Omblemise Matemaatika maGtmine ja moctmete
alustamine, moGtiihikud Elukestev Ope ja karjaari | oo

Tootab iseseisvalt |6petamine . planeerimine '
litsama tosjuhendi o lintsmblus Ajalugu -

jargi;
Jargib tootades
ohutusndudeid ning

hoiab korras
tookoha;

Omblusmasina

ajalugu, triikraua aj

,Elukestev dpe ja karjaari
planeerimine®. Tutvumine
tehnoloogia arengu ja
inimese rolli

muutumisega to0protsessis

Ettevotlikuspadevus:toote
arendamise tsukkel ideest
valmis esemeni.

Opipadevus-tddtamine
to6juhendi jargi.




Hindab oma t66
korrektsust ja
esteetilisust

kirjeldab looduslike
kiudainete saamist,
pbhiomadusi,
kasutamist ja
hooldamist;

seab dmblusmasina
tookorda, traageldab
ning dmbleb
lihtdmblust ja
palistust;

Loikab vélja ja
Ombleb valmis
lihtsama eseme;

Maistab tapsuse
vajalikkust
dmblemisel ning
jargib seda oma
to0s;

aitab tunnetada pideva
dppimise vajadust. Oma
ideede rakendamiseks

tehnoloogiliste véimaluste
valimine, t60 kavandamine
ning uksi ja Gheskoos
to6tamine aitavad

arendada ning analiiisida
oma téovoimeid.

,Keskkond ja jatkusuutlik
areng‘. Tahtis on toodet
valmistades kasutada
saastlikult nii looduslikke

kui ka tehismaterjale.
Tahelepanu poodratakse
keskkonnasaastlike
tarbimisharjumuste

kujundamisele ja
kujunemisele. Jaatmete
sorteerimine ning energia ja
ressursside kokkuhoid

tundides aitavad kinnistada
oOkoloogiateadmisi.

Keskkond ja jatkusuutlik
areng — saastlikud

Planeerib oma t60d.

Enesemaaratluspadevus —
enesehinndamine, julgus
dmblusmasinaga dmmelda.

Sotsiaalne padevus-
koostddoskus

Vaartuspadevus — ilumeel,
oma arvamuse avaldamine
ja pdhjendamine, to6room.
Digipadevus - otsib
inspiratsiooni kavandamise
faasis, oskab leida
Internetist td6juhendeid,
materjale, oma t0od
digitaalselt esitada




tarbimisharjumused.

Oma ideede realiseerimise
ja t6o korraldamise oskus.

Ettevotlikkust toetavad
oskuslikult elluviidud
projektid, mis annavad

dpilastele voimaluse oma
vdimeid proovida.

Rahvuslikke elemente
esemete kasutamine.

Kompuuterdmblusmasin.

Tutvumine arvuti abil
juhitavate taisautomaatsete
seadmetega ning
vbimaluse korral ka

nendega tootamine aitavad
tunnetada tanapaevaseid
tehnoloogilisi véimal

Oskus looduslikke
materjale kasutada

Riihmas tootamine.
Koostdooskus.




=

Opitulemused Oppesisu L6iming teiste Labivad teemad Padevused. Oppetegevused,
oppeainetega metoodilised

soovitused ja naited
voimalikest

) toolilesannetest

OMBLEMINE

6. klass 16 tundi

Kavandab omandatud | Omblemine Loodusdpetus — Innovatsioon Suhtluspadevus Teavet Pall, voodril

toovotete baasil keemilised kiudained kogudes areneb dpilase taskutega

j6ukohaseid
kasitooesemeid:

Leiab kasitodeseme
kavandamiseks ideid
eesti rahvakunstist;

Leiab vbimalusi
taaskasutada
tekstiilmaterjale.

Tootab iseseisvalt
lihtsama to6juhendi
jargi;

Jargib tootades
ohutusndudeid ning

e Adrestamine
e Palistused
e Taskud

(tehiskiud)

Kunst — varvusdpetus,
kunstiline kujundamin,
Matemaatika-
mootihikud,
dmblusvarud

Sirgldigu
joonestamine ja
mddtmine.

1) tootab iseseisvalt
lihtsama tddjuhendi jargi;

2) jargib tootades
ohutusndudeid ning hoiab
korras to0koha;

3) hindab oma t66

korrektsust ja esteetilisust.

Elukestev Ope ja karjaari
planeerimine

,Elukestev dpe ja karjaari
planeerimine®. Tutvumine
tehnoloogia arengu ja
inimese rolli

funktsionaalne kirjaoskus

ning taieneb tema
tehnoloogiasdnavara
(voorkeeles).

Analtusib oma t6od
Matemaatikapadevus-
mdotmine ja mddtmete
analuus.

Ettevotlikuspadevus:toote
arendamise tsukkel ideest
valmis esemeni.

Opipadevus-tddtamine

taaskasutus kott,




hoiab korras todkoha;

Hindab oma t66
korrektsust ja
esteetilisust

kirjeldab keemiliste
kiudainete saamist,
pdhiomadusi,
kasutamist ja
hooldamist;

seab dmblusmasina
tookorda, traageldab
ja dmbleb palistusi,

|6ike asetamine riidele.

Loikab valja ja dmbleb
valmis lihtsama
eseme;

Maistab tapsuse
vajalikkust dmblemisel
ning jargib seda oma
to0s;

muutumisega
to0protsessis aitab
tunnetada pideva dppimise
vajadust. Oma ideede
rakendamiseks

tehnoloogiliste véimaluste
valimine, t60 kavandamine
ning uksi ja Gheskoos
to6tamine aitavad

arendada ning analiiisida
oma td6vdimeid.

,Keskkond ja jatkusuutlik
areng‘. Tahtis on toodet
valmistades kasutada
saastlikult nii looduslikke

kui ka tehismaterjale.
Tahelepanu poodratakse
keskkonnasaastlike
tarbimisharjumuste

kujundamisele ja
kujunemisele. Jaatmete
sorteerimine ning energia
ja ressursside kokkuhoid

tundides aitavad
kinnistada

to6juhendi jargi.
Planeerib oma t66d.

Enesemaaratluspadevus —
enesehinndamine, julgus
dmblusmasinaga dmmelda.

Sotsiaalne padevus-
koostddoskus

Vaartuspadevus — ilumeel,
oma arvamuse avaldamine
ja pdhjendamine, t66rdom.

Digipadevus - otsib
inspiratsiooni kavandamise
faasis, oskab leida
Internetist to0juhendeid,
materjale, oma t0od
digitaalselt esitada




okoloogiateadmisi.

Keskkond ja jatkusuutlik
areng — saastlikud
tarbimisharjumused.

Oma ideede realiseerimise
ja t66 korraldamise oskus.

Ettevotlikkust toetavad
oskuslikult elluviidud
projektid, mis annavad

dpilastele voimaluse oma
vdimeid proovida.

Rahvuslikke elemente
esemete kasutamine.

Kompuuterdmblusmasin

Tutvumine arvuti abil
juhitavate
taisautomaatsete
seadmetega ning
vdimaluse korral ka

nendega tootamine
aitavad tunnetada
tanapaevaseid
tehnoloogilisi voimal




Oskus looduslikke
materjale kasutada

Riihmas tootamine.
Koostoooskus.

Opitulemused Oppesisu L6iming teiste Labivad teemad Padevused. Oppetegevused,
oppeainetega metoodilised

soovitused ja
naited voimalikest

) toolilesannetest

OMBLEMINE

7.klass 14 tundi

Kavandab. Omblemine Loodusdpetus — Innovatsioon Suhtluspadevus Teavet Lihtne kantidega

Valib tdoeseme
valmistamiseks
sobivaid materjale,
todvahendeid,
tehnikaid ja

viimistlusvotteid;

V/6tab Iikelehelt
I6ikeid, valib dpetaja
abiga sobiva

e (Kahekordne
omblus
e Krooked
o Sissevotted
e Kandid)
Kanga kuumniiske

tootlemine. Rdivaeseme
Omblemine. Mdotude
votmine, rdiva

suurusnumbri

keemilised kiudained
(tehiskiud)

Kunst — varvusdpetus,
kunstiline kujundamin,

Matemaatika-
modtihikud,
omblusvarud

Sirglbigu
joonestamine ja

1) tootab iseseisvalt
lihtsama t00juhendi jargi;

2) jargib tootades
ohutusndudeid ning hoiab
korras td0koha;

3) hindab oma 66

korrektsust ja esteetilisust.

Elukestev Ope ja karjaari

kogudes areneb dpilase
funktsionaalne kirjaoskus

ning taieneb tema
tehnoloogiasdnavara
(voorkeeles).

Analuusib oma t6od
Matemaatikapadevus-
mddtmine ja mddtmete
anallus.

kleit (60sark)




tehnoloogia ja dmbleb
endale

rdivaeseme

maaramine, l16ikelehe
kasutamine ja Iigete
paigutamine riidele.
Valitud réivaeseme

dmblemiseks sobivate
tehnoloogiliste votete
kasutamine. Eseme
dmblemise tehnoloogilise

jarjekorra maaramine.
Omblustdd viimistiemine.

mootmine

planeerimine

,Elukestev dpe ja karjaari
planeerimine®. Tutvumine
tehnoloogia arengu ja
inimese rolli

muutumisega
to0protsessis aitab
tunnetada pideva dppimise
vajadust. Oma ideede
rakendamiseks

tehnoloogiliste voimaluste
valimine, t66 kavandamine
ning Uksi ja Uheskoos
tootamine aitavad

arendada ning analuusida
oma toovoimeid.

,Keskkond ja jatkusuutlik
areng". Tahtis on toodet
valmistades kasutada
saastlikult nii looduslikke

kui ka tehismaterjale.
Tahelepanu podratakse
keskkonnasaastlike
tarbimisharjumuste

kujundamisele ja

Ettevotlikuspadevus:toote
arendamise tsiikkel ideest
valmis esemeni.

Opipadevus-tddtamine
to6juhendi jargi.

Planeerib oma t60d.

Enesemaaratluspadevus —
enesehindamine, julgus
dmblusmasinaga 6mmelda.

Sotsiaalne padevus-
koostddoskus

Vaartuspadevus — ilumeel,
oma arvamuse avaldamine
ja péhjendamine, t6oroom.
Digipadevus - otsib
inspiratsiooni kavandamise
faasis, oskab leida
Internetist to6juhendeid,
materjale, oma t0od
digitaalselt esitada




kujunemisele. Jaatmete
sorteerimine ning energia
ja ressursside kokkuhoid

tundides aitavad
kinnistada
okoloogiateadmisi.

Keskkond ja jatkusuutlik
areng — saastlikud
tarbimisharjumused.

Oma ideede realiseerimise
ja 166 korraldamise oskus.

Ettevodtlikkust toetavad
oskuslikult elluviidud
projektid, mis annavad

Opilastele voimaluse oma
vdimeid proovida.

Rahvuslikke elemente
esemete kasutamine.

Kompuuterdmblusmasin

Tutvumine arvuti abil
juhitavate
taisautomaatsete
seadmetega ning




vOimaluse korral ka

nendega totamine
aitavad tunnetada
tanapaevaseid
tehnoloogilisi vimal

Oskus looduslikke
materjale kasutada

Riihmas tootamine.

Koostdooskus.
Opitulemused Oppesisu Léiming teiste Labivad teemad Padevused. Oppetegevused,
oppeainetega metoodilised
soovitused ja naited
voimalikest
) tooliilesannetest
OMBLEMINE
8. klass 18 tundi
Valib sobivaid réivaid, | Tanapaeva Loodusdpetus — innovatsioon Suhtluspadevus Teavet Seelik voi pliksid
lahtudes nende kasitoomaterjalid. keemilised kiudained L , kogudes areneb dpilase
materjalist, otstarbest, | Mitmesuguste (tehiskiud) 1_) tootab |"s"else|svalltm .| funktsionaalne kirjaoskus
IGikest, stilistjaoma | materjalide lihtsama toojuhendi jargi

Kunst — varvusdpetus,

ning taieneb tema




figuurist;

Arutleb moe
muutumise Ule;

Mérkab originaalseid
ja leidlikke lahendusi
esemete ning rdivaste
disainis;

Kavandab

isikuparaseid esemeid.

kasutab
inspiratsiooniallikana
etnograafilisi esemeid;

Naeb rahvaste
kultuuriparandit kui
vaartust.

kooskasutamise
voimaluste leidmine.

Valitud rdivaeseme

dmblemiseks sobivate
tehnoloogiliste votete
kasutamine. Eseme
dmblemise
tehnoloogilise

jarjekorra maaramine.
Omblustdd
viimistlemine.

e Tomblukk
kinnis

e Varvel

e Noopauk

e Vaheriide
kasutamine

kunstiline kujundamin,
Matemaatika-
mdotihikud,
dmblusvarud

Sirgldigu joonestamine
ja mdotmine

2) jargib tootades
ohutusndudeid ning hoiab
korras td0koha;

3) hindab oma t60
korrektsust ja esteetilisust.

Elukestev dpe ja karjaari
planeerimine

,Elukestev dpe ja karjaari
planeerimine®. Tutvumine
tehnoloogia arengu ja
inimese rolli

muutumisega
tooprotsessis aitab
tunnetada pideva dppimise
vajadust. Oma ideede
rakendamiseks

tehnoloogiliste voimaluste
valimine, t66 kavandamine
ning Uksi ja Uheskoos
tootamine aitavad

arendada ning analuusida
oma toovoimeid.

,Keskkond ja jatkusuutlik
areng"“. Tahtis on toodet
valmistades kasutada

tehnoloogiasdnavara
(vdorkeeles).

Analuusib oma tood

Matemaatikapadevus-
mddtmine ja mddtmete
analuus.

Ettevotlikuspadevus:toote
arendamise tsukkel ideest
valmis esemeni.

Opipadevus-tddtamine
t66juhendi jargi.

Planeerib oma to6d.

Enesemaaratluspadevus —
enesehinndamine, julgus
dmblusmasinaga 6mmelda.

Sotsiaalne padevus-
koostoooskus

Vaartuspadevus — ilumeel,
oma arvamuse avaldamine
ja p8hjendamine, t6oroom.
Digipadevus - otsib
inspiratsiooni kavandamise
faasis, oskab leida
Internetist to6juhendeid,




saastlikult nii looduslikke

kui ka tehismaterjale.
Tahelepanu podratakse
keskkonnasaastlike
tarbimisharjumuste

kujundamisele ja
kujunemisele. Jaatmete
sorteerimine ning energia
ja ressursside kokkuhoid

tundides aitavad
kinnistada
okoloogiateadmisi.

Keskkond ja jatkusuutlik
areng — saastlikud
tarbimisharjumused.

Oma ideede realiseerimise
ja too korraldamise oskus.

Ettevotlikkust toetavad
oskuslikult elluviidud
projektid, mis annavad

Opilastele voimaluse oma
vdimeid proovida.

Rahvuslikke elemente

materjale, oma tood
digitaalselt esitada




esemete kasutamine.
Kompuuterdmblusmasin

Tutvumine arvuti abil
juhitavate
taisautomaatsete
seadmetega ning
vdimaluse korral ka

nendega tdotamine
aitavad tunnetada
tanapaevaseid
tehnoloogilisi voimal

Oskus looduslike materjale
kasutada

Rihmas tootamine.
Koostoooskus.

Opitulemused

OMBLEMINE

Oppesisu

L6iming teiste
oppeainetega

Labivad teemad

Padevused.

Oppetegevused,
metoodilised
soovitused ja naited
voimalikest
tooiilesannetest




9. klass 11 tundi

Valib sobivaid rdivaid, | Tanapaeva Loodusdpetus — Innovatsioon Suhtluspadevus Teavet

lahtudes nende kasitodmaterjalid. tekstiilkiudained L kogudes areneb dpilase

materjalist, otstarbest, | Mitmesuguste kiudained. 1_) tootab |"s_<.alse|svalltm .| funktsionaalne kirjaoskus

I6ikest, stiilist ja oma materjalide Kunst ihtsama toojuendijargs ina taieneb t
kooskasutamise unst-= 5 earih 6 hing taleneb tema

figuurist; VGimaluste leidmine varvusopetus, 2) Jarg|b~tootallde§ . tehnoloogiasdnavara

kunstiline kujundamin, ohutusnf)lyde|d.n|ng hoiab (voorkeeles).
Arutieb rlnoe" . Valitud rdivaeseme Matemaatika- korras tookoha; L »
muutumise ule; mébtiihikud, Anallisib oma to0d

Mérkab originaalseid
ja leidlikke lahendusi
esemete ning rbivaste
disainis;

Kavandab

isikuparaseid esemeid.

kasutab
inspiratsiooniallikana
etnograafilisi esemeid;

Naeb rahvaste
kultuuriparandit kui
vaartust.

Kombineerib oma t60s
erinevaid materjale.

arutleb to0 ja

dmblemiseks sobivate
tehnoloogiliste votete
kasutamine. Eseme
dmblemise
tehnoloogilise

jarjekorra maaramine.
Omblustéd
viimistlemine

Kasitsitoo

vaartustamine
tarbekunsti osana voi
isikuparase
enesevaljendusena.
Omblemise ja
kasitooga

dmblusvarud

Sirgldigu joonestamine
ja modtmine

3) hindab oma t60
korrektsust ja esteetilisust.

Elukestev dpe ja karjaéari
planeerimine

,Elukestev dpe ja karjaari
planeerimine®. Tutvumine
tehnoloogia arengu ja
inimese rolli

muutumisega
tooprotsessis aitab
tunnetada pideva dppimise
vajadust. Oma ideede
rakendamiseks

tehnoloogiliste voimaluste
valimine, t66 kavandamine
ning Uksi ja Uheskoos

Matemaatikapadevus-
mddtmine ja mddtmete
analuus.

Ettevotlikuspadevus:toote
arendamise tsukkel ideest
valmis esemeni.

Opipadevus-tddtamine
toojuhendi jargi.

Planeerib oma t60d.

Enesemaaratluspadevus —
enesehinndamine, julgus
dmblusmasinaga 6mmelda.

Sotsiaalne padevus-
koostdooskus

Vaartuspadevus — ilumeel,




tehnoloogia
muutumise ule
uhiskonna arengus;

Otsib Ulesandeid taites
abi nlldisaegsest
teabelevist;

Esitleb voi
eksponeerib oma t6dd;

Taidab iseseisvalt ja
koos teistega endale
voetud Ulesandeid
ning planeerib t6dd
ajaliselt;

Anallusib enda
loomingulisi ja
tehnoloogiaalaseid
voimeid ning teeb
valikuid edasisteks

dpinguteks ja
hobideks.

seotud elukutsed ning
voimalused
ettevotluseks.

Oma t606 ja selle
tulemuse
analtdsimine ning
hindamine. T60
esitlemine ja
eksponeerimine.

Néituse kujundamine
ning virtuaalkeskkonna
kasutamine oma t66
eksponeerimiseks.

e Krae
e Varrukas

tootamine aitavad

arendada ning analiiisida
oma t6ovoimeid.

,Keskkond ja jatkusuutlik
areng‘. Tahtis on toodet
valmistades kasutada
saastlikult nii looduslikke

kui ka tehismaterjale.
Tahelepanu podratakse
keskkonnaséaastlike
tarbimisharjumuste

kujundamisele ja
kujunemisele. Jaatmete
sorteerimine ning energia
ja ressursside kokkuhoid

tundides aitavad
kinnistada
okoloogiateadmisi.

Keskkond ja jatkusuutlik
areng — saastlikud
tarbimisharjumused.

Oma ideede realiseerimise
ja too korraldamise oskus.

Ettevotlikkust toetavad

oma arvamuse avaldamine
ja pdhjendamine, to0room.

Digipadevus - otsib
inspiratsiooni kavandamise
faasis, oskab leida
Internetist to6juhendeid,
materjale, oma tood
digitaalselt esitada




oskuslikult elluviidud
projektid, mis annavad

dpilastele voimaluse oma
voimeid proovida.

Rahvuslikke elemente
esemete kasutamine.

Kompuuterdmblusmasin

Tutvumine arvuti abil
juhitavate
taisautomaatsete
seadmetega ning
vdimaluse korral ka

nendega tootamine
aitavad tunnetada
tanapaevaseid
tehnoloogilisi véimal

Oskus looduslike materjale
kasutada

Rihmas tootamine.
Koostoooskus.




4. klass HEEGELDAMINE

14 tundi

Opitulemused

Oppesisu

L6iming teiste
oppeainetega

Labivad teemad

Padevused.

Oppetegevused,
metoodilised soovitused ja
naited voimalikest
tooliilesannetest




Opitulemused

Oppesisu

L6iming teiste
oppeainetega

Labivad teemad

Padevused.

Oppetegevused,
metoodilised soovitused ja
naited voimalikest
tooliilesannetest

1) heegeldab
pohisiimuseid ning
tunneb mustrite
ulesmérkimise viise ja
tingmarke;

6) heegeldab lihtsa
skeemi jargi.

3) seostab
kasitoolonga jamedust
ja eseme valmimiseks
kuluvat aega.

1) tootab iseseisvalt
lihtsama to6juhendi
jargi;

2) jargib tootades
ohutusndudeid ning
hoiab korras tookoha;
3) hindab oma t66

Heegeldamine.
To6vahendid ja
sobivad materjalid.
Pohisilmuste
heegeldamine. Edasi-
tagasi heegeldamine.
Heegelkirjade
Ulesmarkimise viisid.
Skeemi jargi
heegeldamine.

4. Materjalid

1) kirjeldab looduslike
kiudainete saamist,
pdhiomadusi,
kasutamist ja
hooldamist;

3) seostab
kasitoolonga jamedust
ja eseme valmimiseks
kuluvat aega.

Eesti keel

Teksti mdistmine,
to6juhendist
arusaamine,

ainealane sbnavara.

Matemaatika

Maotmine ja
arvutamine

,Elukestev dpe ja

karjaari planeerimine”.

Kasitdoga seotud
ametid, oma vdimete
anallls Uksi ja
uheskoos todtamisel

,Keskkond ja
jatkusuutlik areng®:

Saastev
materjali(taas)kasutus

,Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus

Oma ideede
realiseerimine ja t60
korraldamise oskus.
Oma vdimete

Tehnoloogia dppeained
toovad Uldpadevuste
kujundamisse Uhiste
arutelude ja teoreetiliste
teadmiste omandamise
kdrval igapaevaeluga
sarnanevaid olukordi,
Uhistddd ning erinevaid
projekte.

Vaartuspadevus.

Ettevotlikkuspadevus

Suhtlemispadevus

Suhtluspadevus (sh
voorkeeltepadevus):
funkts. kirjaoskus,
tehnoloogia s6navara,
esinemiskogemus,

Heegelndela ja I6nga sobivuse
kontrollimine. Algsilmuse ja
ahelsilmuste moodustamine.
Uhe ja kahevarvilise keti
heegeldamine.

Arvutusilesanne: kui palju
kulub materjali kindla
pikkusega keti
heegeldamiseks.

Arutelu rihmas: kahevarvilisele
ketile otstarbe leidmine




Opitulemused Oppesisu L6iming teiste Labivad teemad Padevused. Oppetegevused,
oppeainetega metoodilised soovitused ja
naited voimalikest
tooulesannetest
korrektsust ja \Vdorkeel proovilepanek valjendusoskus, Tutvumine heegeldatud
esteetilisust. . o materjalide ja teabe esemetega.
3. Rahvakunst Moisted Iongavool otsimine, vddrkeelte Kinnissimuste \dami
. Rahvakuns : innissilmuste heegeldamine.
> e iHdantitaatt | OMandamine. N
%plle}_nﬁ: N Kultuuriine identiteet". (Opime kasutama todéjuhendit)
markab rahvuslikke ikans
kujunduselemente Oma ja teiste Matgmaatlkapad'evus Vaikese heegeldatud eseme
tanapaevastel kultuuridega tutvumine. | 120giine motlemine, kavandamine.(mobiilikotike
esemetel; Erinevatest Rahvuslike elementide | Matemaatilised ' !

2) kirjeldab muuseumis
olevaid rahvuslikke
esemeid.

4. Materjalid

1) kirjeldab looduslike
kiudainete saamist,
pdhiomadusi,
kasutamist ja
hooldamist;

3) seostab
kasitoolonga jamedust
ja eseme valmimiseks
kuluvat aega.

1. Kavandamine
Opitulemused
Opilane:

1) kavandab
omandatud todvotete

tekstiilmaterjalidest

esemete hooldamine.

Loodusdpetus —
kiudude saamine

Kunstidpetus

Kavandamine,
varvusdpetus,
kompositsioon

markamine

,Teabekeskkond".

Erinevate teabekanalita
kasutamise oskus

,lehnoloogia ja
innovatsioon*

Arvutikasutamise
voimalused oma td6ode
kavandamisel ja

teadmised, modtmine ja
arvutamine, paremate
lahenduste leidmine

Loodusteaduslik :
tootamine erinevate
materjalidega,
tutvumine materjalide
omadustega

Sotsiaalne padevus:
tehnika arengu
tundmine, Uhiselt
tootamine,
kaitumisreeglite
jargimine, oma
arvamuse avaldamine,

ndelapadi)

Vérvide valik- soojad ja kiilmad
toonid.

TOO0 heegeldamine.
Viimistlemine.




Opitulemused

Oppesisu

L6iming teiste
oppeainetega

Labivad teemad

Padevused.

Oppetegevused,
metoodilised soovitused ja
naited voimalikest
tooliilesannetest

baasil jbukohaseid
kasitdoesemeid:;

2) leiab kasitooeseme
kavandamiseks ideid
eesti rahvakunstist;
3) leiab vdimalusi
taaskasutada
tekstiilmaterjale.

Kehaline kasvatus

Qige kehahoid,
|6dvestusharjutused

esitlemisel

,vaartused ja kdlblus".

Vaartustav suhtumine

t00sse ja tootegijasse.

,1ervis ja ohutus".

Ohutusnduetega
arvestamine

moistev suhtumine
teiste rahvuste
traditsioonidesse.

Tervise ja kehakultuuri
padevus: ohutu ja
terviseteadlik kaitumine.

Kunstipadevus:
loomingulise
enesevaljenduse
vbimalused, uudsete ja
isikuparaste lahenduste
leidmine.

Digipadevus - otsib
inspiratsiooni
kavandamise faasis,
oskab leida Internetist
toojuhendeid, materjale,
oma t00d digitaalselt
esitada




Opitulemused

Oppesisu

L6iming teiste
oppeainetega

Labivad teemad

Padevused.

Oppetegevused,
metoodilised soovitused ja
naited voimalikest
tooliilesannetest

6 klass HEEGELDAMINE, 6 tundi

Todvahendid ja
sobivad materjalid.
Pdhisiimuste
heegeldamine.

Ringheegeldamine.

Motiivide
heegeldamine ja
uhendamine.
Heegeldustoo
viimistlemine.
Skeemi jargi
heegeldamine.

Motiividest t00

8. klass HEEGELDAMINE

6 tundi




Opitulemused

Oppesisu

L6iming teiste
oppeainetega

Labivad teemad

Padevused.

Oppetegevused,
metoodilised soovitused ja
naited voimalikest
tooliilesannetest

3) teostab oma
loomingulisi ideid,
kasutades selleks
sobivaid tehnikaid ja
materjale;
ainekirjandust;

4) kasutab

loovillesannete
taitmiseks materjali
kogudes
nuudisaegseid
teabevahendeid ning

6) anallilisib enda
loomingulisi ja
tehnoloogiaalaseid
vdimeid ning teeb
valikuid edasisteks

dpinguteks;

1) tunneb rédmu
Uksinda ja koos
teistega t60
tegemisest;

Heegeldamine.
Tutvumine
heegeltehnika
loominguliste
vOimalustega

Rahvakunst.

Kudumine,
heegeldamine ja
tikkimine eesti
rahvakunstis.

Ajalugu

Heegeldamise
ajalugu

Voorkeel

V6orkeelsete
materjalide
kasutamine —
ajakirjandus,
raamatud, internet

Vabaheegeldus, erinevad
heegeltehnikad (iiri- brigge-
fileepits), rahvuslik heegeldus.

Heegeldamise teema voib olla
seotud ka teiste teemadega.




Opitulemused

Oppesisu

L6iming teiste
oppeainetega

Labivad teemad

Padevused.

Oppetegevused,
metoodilised soovitused ja
naited voimalikest
tooliilesannetest

5) tunneb ja vaartustab
rahvaste
kultuuriparandit;

2) arutleb t0 ja
tehnoloogia muutumise
ule;

4) kavandab
isikuparaseid esemeid.
1) tunneb peamisi eesti
rahvuslikke
késitootavasid;

2) kasutab
inspiratsiooniallikana
etnograafilisi esemeid:;
3) naeb rahvaste
kultuuriparandit kui
vaartust.

3. TOO organiseerimine
1) arutleb 66 ja
tehnoloogia muutumise
ule Uhiskonna arengus;
2) otsib Ulesandeid
taites abi
nuudisaegsest
teabelevist;

3) esitleb voi
eksponeerib oma todd;
4) taidab iseseisvalt ja




Opitulemused Oppesisu L6iming teiste Labivad teemad Padevused. Oppetegevused,
oppeainetega metoodilised soovitused ja
naited voimalikest
tooliilesannetest

koos teistega endale
voetud Ulesandeid ning
planeerib t60d ajaliselt;
5) anallilsib enda
loomingulisi ja
tehnoloogiaalaseid
voimeid ning teeb
valikuid edasisteks
dpinguteks ja
hobideks.

5. Todliigid

1) valib todeseme
valmistamiseks
sobivaid materjale,
toovahendeid,
tehnikaid ja
viimistlusvotteid;

4) leiab loovaid
vlimalusi kasutada
Opitud
kasitootehnikaid.

4 klass TIKKIMINE 16 tundi




Opitulemused

Oppesisu

L6iming teiste
oppeainetega

Labivad teemad

Padevused.

Oppetegevused,
metoodilised
soovitused ja naited
voimalikest
tooulesannetest

= Jargib tédtamisel
ohutusndudeid,
hoiab korras
tookoha.

T66 kaik (1 tund)

T60 planeerimine,
vajalikud 6ppevahendid,
ohutusnduded
kasitooklassis
to6tamisel

Vaartustab oma rahvust
ja kultuuri teiste
rahvuste ning kultuuride
seas

Tutvumine kasitdoklassi
tookohtade ja
kodukorraga. Ohutus ja
tagajarjed selle
eiramisel.

Mbttekaardi koostamine
ja arutelu teemal “Miks
on vaja tookoht korras
hoida?”




= Hindab oma t60
korrektsust ja
esteetilisust.

Tootab iseseisvalt
lihtsama tdojuhendi

jargi

Tikkimine (8 tundi)

To6vahendid ja sobivad
materjalid. Uherealised
pisted. Kaherealised
pisted.

T606 kaik

Tootamine suulise
juhendamise jargi.
To6tamine todjuhendi
jargi.

Eesti keel -
kaasopilaste ja Opetaja
eesmargistatud
kuulamine. Kuuldu
pohjal tegutsemine.

Too6juhendi lugemine.
Joonis jm
visualiseerivad
vahendid.

Tarbe- ja dppetekstide
mdtestatud lugemine.

Oskab keskenduda
dppellesannete
taitmisele, oskab
suunamise abil
kasutada eakohaseid
Opivotteid (sealhulgas
paaris- ja
ruhmatoovotteid)
olenevalt dppelilesande
isedrasustest;

Tutvumine tikkimiseks
sobivate materjalide ja
to6vahenditega.

Tikkimisniidi kinnitamine
t66 alustamisel ja
|6petamisel. Pistete
dppimine jute riidele
suulise juhendamise ja
dpiku vdi tédlehe abil.

Uherealised pisted:
eelpiste, tikkpiste ja
varspiste. Kaherealised
pisted: rist-, pdlvik-,
aed-, samppiste

= Kavandab
omandatud toovotete
baasil jdukohaseid
kasitooesemeid.

Tikkimine.
Kavandamine.
(1 tund)

Idee ja kavandi tahtsus
eseme valmistamisel.

Kunstidpetus -
Erinevate objektide
kujutamine vaatluse ja
malu jargi.
Kavandamine kui
protsess ideede
arendamiseks

Kultuuriline identiteet:
Opitakse markama ja
kasutama rahvuslikke
elemente esemete
disainimisel.

Oskab oma tegevust
kavandada ja hinnata
ning tulemuse
saavutamiseks vajalikke
tegevusi valida ja
rakendada, oma
eksimusi naha ja
tunnistada ning oma




tegevust korrigeerida;

= Kasutab
tekstileseme
kaunistamisel Uhe- ja
kaherealisi pisteid.

Tikkimine (6 tundi)
Mustri kandmine riidele.
Too teostamine. T6O
viimistlemine.

Matemaatika — mdisted
horisontaalne,
vertikaalne.

TIKKIMINE 5. klass 14 tundi

Opitulemused

Oppesisu

Loiming teiste
oppeainetega

Labivad teemad

Padevused.

Oppetegevused,
metoodilised
soovitused ja naited
voimalikest
toolilesannetest

= Jargib tootamisel
ohutusndudeid,
hoiab korras
tookoha.

T86 kéik (1 tund)

TO0 planeerimine,
vajalikud dppevahendid.

Toovahendid ja sobivad

Keskkond ja jatkusuutlik
areng: toodet
valmistamisel
kasutatakse saastlikult
materjale.

Oskab oma tegevust
kavandada ja hinnata
ning tulemuse
saavutamiseks vajalikke
tegevusi valida ja
rakendada, oma
eksimusi naha ja




materjalid

tunnistada ning oma
tegevust korrigeerida;

Hindab oma t66
korrektsust ja
esteetilisust.

Saab aru
to6juhenditest ja
selgitavatest
joonistest.

Tunneb oma
kodukoha ja Eesti
kultuuritraditsioone

Leiab ideid ning
oskab neid esitleda

Tikkimine (7 tundi)
Pinnakattepisted.

Tikkimismasina
tutvustamine.
Ristpisteprogramm.

Kavandamine.
Idee ja kavandi tahtsus
eseme valmistamisel.

Eesti keel -
kaasodpilaste ja Opetaja
eesmargistatud
kuulamine. Kuuldu
pdhjal tegutsemine.

T66juhendi lugemine.
Joonis jm
visualiseerivad
vahendid.

Tarbe- ja dppetekstide
mdtestatud lugemine.

Kunstidpetus -
Erinevate objektide
kujutamine vaatluse ja
malu jargi.
Kavandamine kui
protsess ideede
arendamiseks

Kultuuriline identiteet:
Opitakse markama ja
kasutama rahvuslikke
elemente esemete
disainimisel.

Oskab oma tegevust
kavandada ja hinnata
ning tulemuse
saavutamiseks vajalikke
tegevusi valida ja
rakendada, oma
eksimusi ndha ja
tunnistada ning oma
tegevust korrigeerida.

Oskab keskenduda
Oppeulesannete
taitmisele, oskab
suunamise abil
kasutada eakohaseid
dpivotteid (sealhulgas
paaris- ja
rihmatoovétteid)
olenevalt dppellesande
isedrasustest;

Vaartustab saastvat
eluviisi.




Tunneb ja kasutab
mitmesuguseid
materjale ja
toovahendeid

Tikkimine (4 tundi)

Mustri kandmine riidele.

Too teostamine. ToO
viimistlemine.

Matemaatika — mdisted
horisontaalne,
vertikaalne.

Tehnoloogia ja
innovatsioon: arvuti
kasutamine oma to0de
kavandamisel ja
teostamisel.
,Keskkond ja
jatkusuutlik areng®.
Tahtis on toodet
valmistades kasutada
saastlikult nii
looduslikke

kui ka tehismaterjale.

On leidnud endale
sobiva harrastuse ning
omab uldist ettekujutust
td6maailmast.

TIKKIMINE 8. klass 8 tundi

Opitulemused

Oppesisu

Loiming teiste
oppeainetega

Labivad teemad

Padevused.

Oppetegevused,
metoodilised
soovitused ja naited
voimalikest
toolilesannetest

Valib tdoeseme
valmistamiseks
sobivaid materjale,
todvahendeid,

Tutvumine erinevate
tikanditega. Tikand
loomingulise
valjendusvahendina.

Kunst -
eksperimenteerimine
vormide ja reeglitega:
stiliseerimine,

Elukestev dpe ja
karjaari planeerimine®.
Tutvumine tehnoloogia

On teadmishimuline, oskab
dppida ja leida
edasidppimisvdimalusi,
kasutades vajaduse korral

Erinevate tikandite
vaatlus (pilu-, valge-,
madalpiste-, ristpiste-,
parli- ja vabatikand).




tehnikaid ning
viimistlusvétteid.

Leiab loovaid vdimalusi
kasutada dpitud
kasitootehnikaid.

Sumbolid ja margid.

Tikandi kavandamine ja
loomine arvuti abil

abstraheerimine.
Sumbol, tsitaat,
allegooria jne. kui
sénumikandjad.

Tehnika arengu ja
valitseva ideoloogia
kunstile.

arengu ja inimese rolli

muutumisega
tooprotsessis aitab
tunnetada pideva
Oppimise vajadust.
Oma ideede
rakendamiseks

tehnoloogiliste
vbimaluste valimine,
t66 kavandamine ning
Uksi ja Uheskoos
to6tamine aitavad

arendada ning
analuisida oma
toovoimeid.

,Keskkond ja
jatkusuutlik areng"“.
Tahtis on toodet
valmistades kasutada
saastlikult nii
looduslikke

kui ka tehismaterjale.
Tahelepanu
pooratakse
keskkonnasaastlike

asjakohast ndu.

On ettevotlik, usub
iseendasse, kujundab oma
ideaale, seab endale
eesmarke ja tegutseb
nende nimel, juhib ja
korrigeerib oma kaitumist
ning votab endale
vastutuse oma tegude
eest.

Mdistab inimese ja
keskkonna seoseid, suhtub
vastutustundlikult
elukeskkonda ning elab ja
tegutseb loodust ja
keskkonda saastes.

Suudab valjendada ennast
loominguliselt, peab lugu
kunstist ja
kultuuriparandist.

Tikand kui kaunistus ja
loominguline
valjendusvahend.
S6numi edastamine
tikandi abil.

Praktiline loovilesanne:
rdivaeseme voi
kodutekstiili
taiendamine
omadisainitud
tikandiga. Oma t66
esitlemine.




tarbimisharjumuste

kujundamisele ja
kujunemisele.

,Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus*- Oma
ideede realiseerimise
ja 160 korraldamise
oskus.

,Kultuuriline
identiteet- Opitakse
méarkama ja kasutama
rahvuslikke elemente
esemete disainimisel.

Teabekeskkond“. Oma
t00d kavandades ja
teostades Opitakse
kasutama erinevaid
teabekanaleid ning
hindama kogutud info
usaldusvaarsust.
Interneti

kasutamine vGimaldab
kursis olla tehnoloogia
uuendustega ning
tutvuda disainerite ja

kasitootegijate




loominguga terves
maailmas.

Tervis ja ohutus®.
Erinevate toodliikide
puhul on vaja tutvuda
to6ohutusega ning
arvestada

ohutusndudeid.
Tutvumine erinevate
looduslike ja
sunteetiliste
materjalidega ning
nende

omadustega aitab teha
esemelises
keskkonnas tervisest
lahtuvaid valikuid.

Tehnoloogia ja
innovatsioon®.
Arutletakse
intellektuaalomandi
kaitse ning arvuti
kasutamise

vOimaluste Ule oma




t66de kavandamisel ja
esitlemisel. Opitakse
oma t66d
virtuaalkeskkonnas

esitlema.

4. klass SILMUSKUDUMINE 18 tundi

Opitulemused Oppesisu Léiming teiste Labivad teemad Padevused. Oppetegevused,
oppeainetega metoodilised

soovitused ja naited
voimalikest
tooliilesannetest

koob pdhisilmuseid ja toovahendid ja sobivad | Matemaatika — silmuste | Elukestev dpe ja Vaartuspadevus — Selgitus

tunneb mustrite materjalid loendamine ja karjaari planeerimine — | loovuse arendamine .
Demonstratsioon

Ulesmarkimise viise ja
tingmarke

kavandab omandatud
toovotete baasil
joukohaseid kudumeid

kudumisskeemid, nende
lugemine

silmuste loomine

arvutamine, skeemide
lugemine

Kunst — varvused

Loodusdpetus —

tehnoloogia arenguga
muutub inimese roll
tooprotsessis

Keskkond ja jatkusuutlik
areng - looduslike ja
tehismaterjalide saastlik

oma idee rakendamise
kaudu

Opipéadevus — uute
teadmiste ja tehnoloogia
rakendamine praktikas

[seseisev 100

Naitlikustamine

Lihtne, kergesti
teostatav




seostab kasitooldnga
jamedust ja toovahendi
sobivust

hindab eseme
valmistamiseks kuluvat
aega

tootab iseseisvalt
lihtsama tddjuhendi jargi

parempidine silmus

pahempidine silmus

edasi-tagasi kudumine

ripskude

parempidine kude

aaresilmused

kudumi |6petamine

viimistlemine ja
hooldamine

idee leidmine ja
edasiarendamine

to6vahend ja materjalid

Ajalugu — kudumise
paritolu

Keemia — materjalid

Geograafia — materjalid

kasutamine

Tervis ja ohutus —
arvestada kudumise ja
viimistlemise
ohutusndudeid

Véaartused ja kolblus —
vaartustav suhtumine
t60sse ja too tegijasse

Suhtlemispadevus -
oma kaitumise moju
t66le ja selle anallils

Ettevotlikkuspadevus —
avatus loomingulistele
ideedele ja
originaalsetele
lahendustele

Matemaatikapadevus —
loogilise motlemise ja
matemaatiliste
teadmiste kasutamine

Loodusteduslik padevus
— tutvumine looduslike
ja tehismaterjalide
omadustega

Sotsiaalne padevus -
teistega arvestamine ja

Méanguasi, meene,
votmehoidja, kotike




kavandiks

kavandi rakendamine
kootud eseme
valmistamise kaudu

to6tamine suulise
juhendamise jargi ja
lihtsama tddjuhendi jargi

kaitumisreeglite
jargimine

Kunstipadevus —
loominguline
enesevaljendamine
esemete kavandamise
ja valmistamise kaudu

Tervise ja
kehakultuuripadevus —
terviseteadlik kaitumine
Digipadevus - otsib
inspiratsiooni
kavandamise faasis,
oskab leida Internetist
toojuhendeid, materjale,
oma t00d digitaalselt
esitada




6. klass SILMUSKUDUMINE
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Opitulemused Oppesisu L6iming teiste Labivad teemad Padevused. Oppetegevused,
oppeainetega metoodilised

soovitused ja naited
voimalikest
tooliilesannetest

koob pdhisilmuseid ja kudumisskeemid, nende | Matemaatika — silmuste | Elukestev 6pe ja Véartuspadevus - Selgitus

tunneb mustrite lugemine loendamine ja karjaari planeerimine — | loovuse arendamine
Demonstratsioon

Ulesmarkimise viise ja
tingmarke

kavandab omandatud
toovotete baasil
joukohaseid kudumeid

seostab kasitoolonga
jamedust ja toovahendi
sobivust

hindab eseme
valmistamiseks kuluvat
aega

parempidine silmus

pahempidine silmus

edasi-tagasi kudumine

ringselt kudumine

soonikkoed

arvutamine, skeemide
lugemine

Kunst — varvused,
Disain, kavandamine

Loodusdpetus —
toovahend ja materjalid

Ajalugu — kudumise
paritolu

tehnoloogia arenguga
muutub inimese roll
t00protsessis

Keskkond ja jatkusuutlik
areng — looduslike ja
tehismaterjalide saastlik
kasutamine,
keskkonnasaastlike
tarbimisharjumuste
kujundamine

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus — oma
ideede realiseerimise ja

oma idee rakendamise
kaudu

Opipéadevus — uute
teadmiste ja tehnoloogia
rakendamine praktikas

Suhtlemispadevus —
oma kaitumise mdju
todle ja selle analtus,
teavet kogudes taieneb
tehnoloogia s6navara
(ka vodrkeeles)

Iseseisev t00

Naitlikustamine

Lihtne, kergesti
teostatav

Manguasi, meene,
votmehoidja, kotike

Kasutades
infotehnoloogilisi




tootab iseseisvalt
lihtsama t6ojuhendi jargi

jargib ohutusndudeid ja
hoiab korras oma
tookoha

oskab hinnata oma 66
korrektsust ja
esteetilisust (160
tulemust)

koekirjad parem- ja
pahempidistest
silmustest

idee leidmine ja
edasiarendamine
kavandiks

kavandi rakendamine
kootud eseme
valmistamise kaudu

Keemia — materjalid

Geograafia — materjalid

00 korraldamise oskus

Tervis ja ohutus —
arvestada kudumise ja
viimistlemise
ohutusndudeid

Véaartused ja kolblus —
vaartustav suhtumine
t60sse ja too tegijasse

Kultuuriline identiteet —
Opitakse markama ja
kasutama rahvuslikke
elemente esemete
kavandamisel

Teabekeskkond —
interneti kasutamisega
on vdimalik tutvuda
kasitootegijate
loominguga terves
maailmas

Ettevotlikkuspadevus —
avatus loomingulistele
ideedele ja
originaalsetele
lahendustele

Matemaatikapadevus —
loogilise mdtlemise ja
matemaatiliste
teadmiste kasutamine

Loodusteduslik padevus
— tutvumine looduslike
ja tehismaterjalide
omadustega

Sotsiaalne padevus —
teistega arvestamine ja
kaitumisreeglite
jargimine

Kunstipadevus —
loominguline
enesevaljendamine

vahendeid otsida
kasitoolehekilgedelt
erinevaid huvitavaid
naiteid




esemete kavandamise
ja valmistamise kaudu

Tervise ja
kehakultuuripadevus —
terviseteadlik kaitumine.
Digipadevus - otsib
inspiratsiooni
kavandamise faasis,
oskab leida Internetist
t66juhendeid, materjale,
oma t66d digitaalselt
esitada

7.klass SILMUSKUDUMINE
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Opitulemused Oppesisu Léiming teiste Libivad teemad Padevused. Oppetegevused,
oppeainetega metoodilised
soovitused ja naited
voimalikest
tooliilesannetest
Koob ringselt kirjalist Ringselt kudumine Matemaatika - silmuste | Elukestev dpe ja karjaari | Vaartuspadevus — Selgitus
pinda ning koekirju loendamine ja planeerimine — loovuse arendamine .
koeskeemi kasutades arvutamine, skeemide tehnoloogiliste oma idee rakendamise Demonstratsioon
Silmuste kasvatamine ja lugemine, aja vdimaluste valimine, 160 | kaudu Iseseisev 166

kavandamine ja oma




Tunneb peamisi eesti
rahvuslikke
kasitootavasid

Kasutab
inspiratsiooniallikana
etnograafilisi esemeid

Vaartustab rahvaste
kultuuriparandit

Kavandab isikuparaseid
esemeid

Planeerib t60d ajaliselt
ja téidab iseseisvalt
endale voetud
ulesanded

Esitleb vdi eksponeerib
oma t6od

kahandamine

Kirjamine

Erinevate koekirjade
kudumine skeemi jargi

Silmuste arvestamine

Eseme kudumine ja
viimistlemine

Kudumine Eesti
rahvakunstis

Kasitsitoo
vaartustamine
tarbekunsti osana voi
isikuparase
enesevaljendusena

planeerimine

Kunst — varvused,
vormid, isikuparased
lahendused, seosed
kunstiloominguga

Loodusdpetus —
to6vahend ja materjalid,
keskkonnasaastlik
materjali taaskasutus

Ajalugu — kudumise
paritolu,
rahvuskultuuride parand

Keemia — materjalid,
hooldusvahendid

Geograafia -
materjalide parinemine
ja tootmine

toovoimete arendamine
ja analtusimine

Keskkond ja jatkusuutlik
areng - tahelepanu
keskkonnasaastlike
tarbimisharjumuste
kujundamisele ning
energia ja ressursside
kokkuhoiule

Tervis ja ohutus —
arvestada kudumise ja
viimistlemise
ohutusndudeid,
tutvumine erinevate
looduslike ja sUnteetiliste
materjalidega ja nendest
lahtuvalt tervislikud
valikud

Vaartused ja kolblus —
vaartustav suhtumine
t00sse ja to0 tegijasse

Opipadevus — uute
teadmiste ja tehnoloogia
rakendamine praktikas

Suhtlemispadevus -
oma kaitumise moju
t66le ja selle anallils

Ettevotlikkuspadevus —
avatus loomingulistele
ideedele ja
originaalsetele
lahendustele

Matemaatikapadevus —
loogilise mdtlemise ja
matemaatiliste
teadmiste kasutamine

Loodusteduslik padevus
— tutvumine looduslike
ja tehismaterjalide

Naitlikustamine

Praktiline tegevus

Internetipdhiste
keskkondade
kasutamine oma t6dde
eksponeerimiseks ja
ideede leidmiseks

Arutelud, diskussioonid,
esitlused

Kindad, sokid, muts,
mustriloomad, kott,
saarised, katised,
poolkindad jne




Analuusib oma
loomingulisi ja
tehnoloogiaalaseid
voimeid

ldee, kavand ja selle
vormistamine

T60 esitlemine ja
eksponeerimine

Oma t66 ja selle
tulemuse analtidsimine
ja hindamine

Virtuaalkeskkonna
kasutamine oma t60
eksponeerimiseks

Arvutidpetus - info
otsimine, leidmine ja
oma t6ode
eksponeerimine

Inimesedpetus —
terviseteadlik kaitumine
materjalide valikul,
flsioloogilised erisused

Muusika - ritm ja kdla

Tehnoloogia ja
innovatsioon — dpitakse
oma t66d
virtuaalkeskkonnas
esitlema ja

intelektuaalomandikaitset

Teabekeskkond —
interneti kasutamisega
on vdimalik tutvuda
kasitootegijate
loominguga terves
maailmas

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus — oma
ideede realiseerimise ja
t00 korraldamise oskus

Kultuuriline identiteet -

omadustega

Sotsiaalne padevus —
teistega arvestamine ja
kaitumisreeglite
jargimine

Kunstipadevus —
loominguline
enesevaljendamine
esemete kavandamise
ja valmistamise kaudu

Tervise ja
kehakultuuripadevus —
terviseteadlik kaitumine.

Digipadevus - otsib
inspiratsiooni
kavandamise faasis,
oskab leida Internetist
toojuhendeid, materjale,
oma t66d digitaalselt
esitada




Opitakse markama ja
kasutama rahvuslikke
elemente esemete
kavandamisel

9. klass SILMUSKUDUMINE
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Opitulemused Oppesisu L6iming teiste Labivad teemad Padevused. Oppetegevused,
oppeainetega metoodilised
soovitused ja naited
voimalikest
tooulesannetest
Kasutab erinevaid Pitsilised koekirjad Matemaatika — silmuste | Elukestev Ope ja karjaari | Vaartuspadevus — Selgitus
tehnoloogilisi loendamine ja planeerimine — loovuse arendamine .
kudumisvétteid arvutamine, skeemide tehnoloogiliste oma idee rakendamise Demonstratsioon
Mustri lugemine, lugemine, aja vbimaluste valimine, 1600 | kaudu Iseseisev 166
jaotamine ja planeerimine kavandamine ja oma

Tunneb peamisi eesti
rahvuslikke
kasitootavasid
(Haapsalu sall)

Kasutab
inspiratsiooniallikana
rahvuslikke mustreid

kohandamine

Tehnoloogilised votted —
ohksilmus, keerdsilmus,
silmuste kasvatamise ja
kahandamise erinevad
vOimalused

Kunst — varvused,
vormid, isikuparased
lahendused, seosed
kunstiloominguga

Loodusdpetus —
tddvahend ja materjalid,

toovoimete arendamine
ja analliisimine

Keskkond ja jatkusuutlik
areng — tahelepanu
keskkonnasaastlike
tarbimisharjumuste
kujundamisele ning
energia ja ressursside

Opipéadevus — uute
teadmiste ja tehnoloogia
rakendamine praktikas

Suhtlemispadevus -
oma kaitumise mdju
to0le ja selle anallits

Naitlikustamine

Praktiline tegevus

Internetipdhiste
keskkondade
kasutamine oma t00de
eksponeerimiseks ja
ideede leidmiseks




Vaartustab rahvaste
Kultuuriparandit

Kavandab isikuparaseid
esemeid

Planeerib t66d ajaliselt
ja taidab iseseisvalt
endale voetud
ulesanded

Esitleb vdi eksponeerib
oma tood

Anallusib oma
loomingulisi ja
tehnoloogiaalaseid
voimeid

Rahvuslikud mustrid
ehk kirjad ajaloolistel ja
tanapaevastel esemetel

Rahvuslike detailide
kasutamine tanapaevast
tarbeeset kavandades

keskkonnasaastlik
materjali taaskasutus

Ajalugu - kudumise
paritolu,
rahvuskultuuride parand

Keemia — materjalid,
hooldusvahendid

Geograafia -
materjalide parinemine
ja tootmine

Arvutidpetus — info
otsimine, leidmine ja
oma t6ode
eksponeerimine

Inimesedpetus —
terviseteadlik kaitumine
materjalide valikul,

kokkuhoiule

Tervis ja ohutus —
arvestada kudumise ja
viimistlemise
ohutusndudeid,
tutvumine erinevate
looduslike ja siinteetiliste
materjalidega ja nendest
lahtuvalt tervislikud
valikud

Vaartused ja kolblus —
vaartustav suhtumine
t00sse ja too tegijasse

Tehnoloogia ja
innovatsioon — dpitakse
oma t60d
virtuaalkeskkonnas
esitlema ja
intelektuaalomandikaitset

Teabekeskkond —

Ettevotlikkuspadevus —
avatus loomingulistele
ideedele ja
originaalsetele
lahendustele

Matemaatikapadevus —
loogilise mdtlemise ja
matemaatiliste
teadmiste kasutamine

Loodusteduslik padevus
— tutvumine looduslike
ja tehismaterjalide
omadustega

Sotsiaalne padevus —
teistega arvestamine ja
kaitumisreeglite
jargimine

Kunstipadevus —

Arutelud, diskussioonid,
esitlused

Kindad, sokid, miits, sall
jne pitsilises koekirjas




fusioloogilised erisused

Muusika — ritm ja kdla

interneti kasutamisega
on vdimalik tutvuda
kasitootegijate
loominguga terves
maailmas

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus — oma
ideede realiseerimise ja
t66 korraldamise oskus

Kultuuriline identiteet —
Opitakse markama ja
kasutama rahvuslikke
elemente esemete

loominguline
enesevaljendamine
esemete kavandamise
ja valmistamise kaudu

Tervise ja
kehakultuuripadevus —

terviseteadlik kaitumine.

Digipadevus — oskab
leida Internetist
inspiratsiooni
kavandamise faasis,
leiab t66juhendeid,
materjale, oskab oma
t00d digitaalselt esitada

kavandamisel
KODUNDUS
Il kooliaste 4. klass
Opitulemused Oppesisu Léiming teiste Labivad teemad Padevused. Oppetegevused,

metoodilised




oppeainetega

soovitused ja naited
voimalikest
tooulesannetest

1. Toit ja toitumine
Opilane:

1) teab erinevaid
toiduainerihmi ning tunneb
neisse kuuluvaid toiduaineid
ja nende omadusi,

2) vordleb pakendiinfo jargi
erinevate toiduainete
toitevaartust;

3) teab, mis toiduained
riknevad kergesti, ning sailitab
toiduaineid sobival viisil;

4) hindab oma
toitumisharjumuste vastavust
toitumisOpetuse pohitddedele
ning teeb

ettepanekuid tervislikumaks
toiduvalikuks.

Toiduained ja toitained.
Tervisliku toitumise

pohitded. Toiduplramiid.

Toiduaineriihmade
uldiseloomustus.

piim ja piimasaadused,
aeavili.

Toiduainete sailitamise
pdhitded

Loodusdpetus

loomsed ja taimsed
toiduained

Inimesedpetus
tervislik toitumine;

peresuhted ja suhted
eakaaslastega.

Eesti keel

funktsionaalne
lugemine

suhtlemine ja info
vahetamine

Matemaatika

eelarve koostamine,
kulude jaotamine

Kunstidpetus

esteetika

Elukestev dpe ja karjaari
planeerimine

t66 kavandamine ja
planeerimine

Uksi ja Uheskoos
t66tamine

oma toovdimete
arendamine ja
analliisimine

Keskkond ja jatkusuutlik
areng

keskkonnasaastlik
suhtumine ja tarbimis-
harjumuste kujundamine.

Jaatmete sorteerimine

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus

Algatusvdime toetamine ja
arendamine

Ideede realiseerimise ja

Vaartuspadevus

tunneb rédmu oma toost ja
t66 tulemustest

vastutus alustatu I16pule
viimisel

t00 ja selle tulemuste
analtusimine

arvamuste ja ideede
paljususega arvestamine

Opipéadevus

seoste nagemine erinevate
Oppeainete vahel

oma vdimete hindamine ja
arendamine

t00 iseseisev
organiseerimine ja
probleemide lahendamine

Suhtlemispadevus

kaaslastega arvestamine ja

Tervislik toitumine
Toiduainete sailitamine.

Erinevad toiduained.

Rihmat60, praktikum,
loeng, uurimustdo,
vaistlus.




Kehaline kasvatus
tervislikud eluviisid

Muusikadpetus

meeleolu loomine

00 korraldamise oskus

Tervis ja ohutus

Ohutusnduete jargimine
Terviseteadlik kaitumine

Vaartused ja kolblus

Koostd6- ja
organiseerimisoskus

kdlbeline kaitumine
erinevates olukordades

koostodoskuse arendamine

sbnavara ning
valjendusoskuse arendamine

voorkeelte arendamine teabe
otsimise teel

Ettevotlikkuspadevus

toote valmistamine ja
realiseerimine

Matemaatikapadevus

loogilise motlemise, mddtmis-
ja arvutusoskuse arendamine

Loodusteadlik padevus

erinevate toiduainete
omadustega tutvumine

Sotsiaalne padevus

tehnika ja tehnoloogia arengu
tundmine

koostdooskus

Kunstipadevus
Loomingulise




enesevaljenduse voimalus

Tervise ja kehakultuuri
véljendus

tervisliku eluviisi
vaartustamine. Digipadevus
— otsib inspiratsiooni
kavandamise faasis, oskab
leida Internetist tédjuhendeid,
materjale, oma tood
digitaalselt esitada

2. T66 organiseerimine ja
hiigieen

Opilane:

1) teadvustab hlgieenireeglite
jargimise vajadust koogis
tootades;

2) koostab koos kaaslastega
tooplaani, lepib kokku
to0jaotuse, taidab Ulesande,
hindab rihma

tootulemust ja igathe rolli
tulemuse saavutamisel;

3) suhtub kaaslastesse
heatahtlikult ning arvestab

Oppesisu

Isikliku hiigieeni nduded
koogis tootades. Toidu
ohutus. Ndude pesemine
kasitsi ja masinaga,

k00gi korrashoid. Toode
jarjekord toitu valmistades.

Toojaotus rihmas, Uhistoo
kavandamine, hooliv ja
arvestav kaitumine. Uhise
t00 anallitsimine ja

hindamine

Loodusteadlik padevus

erinevate toiduainete
omadustega tutvumine

Sotsiaalne padevus

tehnika ja tehnoloogia arengu
tundmine

koostdooskus

Kunstipadevus

loomingulise
enesevaljenduse voimalus

Tervise ja kehakultuuri
véliendus

Tutvumine
to6vahenditega ning
ohutustehnika

Hulgieen.




teiste arvamust.

tervisliku eluviisi
vaartustamine

3. Toidu valmistamine
Opilane:

1) valib td6vahendid ja
seadmed 166 eesmargi jargi
ning kasutab neid
ohutusndudeid

arvestades;

2) valmistab lihtsamaid
tervislikke toite, kasutades
levinumaid toiduaineid ning
kUlmtootlemistehnikaid

Oppesisu

Retsept. T66vahendid
k6ogis. Ohutushoid.

Toiduainete eeltddtlemine,
kilmtootlemine. Vileivad.
Kuumtdotlemata
magustoidud.

Kiilmad joogid. Toorsalatid.

Kilmad kastmed

Kiilmad joogid (piima-,
keefiri-, jaatise-, jogurti-,
mahlakokteilid)

Voileivad

Kilmad kastmed
(dipikaste)

Kohupiima- ja
jogurtimagustoidud,
kama, riivleivamagustoit,
kipsisetort

Toorsalat

4. Lauakombed
Opilane:

1) katab toidukorra jargi laua,
valides ning paigutades
sobiva lauapesu, -néud ja -
kaunistused:;

2) peab kinni tldtuntud
lauakommetest ning hindab
laua ja toitude kujundust.

Oppesisu

Lauakombed ning
lauakatmise tavad ja
erinevad loomingulised
vbimalused. Lauapesu, -
ndud ja -

kaunistused. Sobivate
noude valimine toidu
serveerimiseks

Lauakatmise plaani
koostamine

Erinevate ndude
valimine olenevalt
urituse
iseloomust(klassidhtu,
piknik, rootsi laud




5. Kodu korrashoid
Opilane:

1) teeb korrastustdid,
kasutades sobivaid

Puhastus- ja
korrastust6od. Kodutoode
planeerimine ja jaotamine.

Puhastusvahendite
tutvustamine

Koristusplaani
koostamine

- _ To6vahendid.
toovahendeid:;
2) naeb kodutddde jaotamises
perelikmete heade suhete
eeldust
6. Tarbijakasvatus Oppesisu Loodussaastliku
< . , kaitumise kujundamine
Opitulemused Tulud ja kulud pere

Opilane:

1) teab valjendite ,kdlIblik
kuni...“ ja ,parim enne ..."
tahendust;

2) tunneb jaatmete
hoolimatust kaitlemisest
tulenevaid ohte keskkonnale
ning teab enda

vdimalusi, kuidas aidata
kaasa jaatmete
keskkonnasaastlikule
kaitlemisele;

3) kaitub keskkonnahoidliku

eelarves, taskuraha.
Arutelu raha kasutamise ja
saastmise ule. Tarbijainfo

(pakendiinfo). Teadlik ja
saastlik tarbimine. Energia
ja vee saastlik tarbimine.

Jaatmete sortimine.

labi praktilise tegevuse
(kollaaz, uurimustoo,
praktikum)

Eelarve koostamine ja
analuus




tarbijana;

4) oskab valida erinevaid
kaupu ja oma valikut

pbhjendada;
5) anallilisib oma taskuraha
kasutamist.
KODUNDUS
Il kooliaste
7.klass
Opitulemused Oppesisu Loiming teiste Labivad teemad Padevused. Oppetegevused, metoodilised
Oppeainetega soovitused ja naited vdimalikest
tooulesannetest
1. Toit ja toitumine Oppesisu Inimesedpetus — | Elukestev dpe ja Vaartuspadevus — Keedetud, hautatud ja
A . tervisliku karjaariplaneerimine | Uhistoo ja selle klpsetatud aedviljatoidud,
Opilane: Mikr(;'ljta. ’ toitumise - tooharjumuste tulemuste pastatoidud, piima- munatoidud,
mikrotoitained, I . . e e o . .
1) teab mitmekilgse toiduvaliku tahtsust nende vajalikkus pdhimbtted !(UJunFjam|ne, anallusimine dpetab | jarelroad, tervislikud joogid
oma tervisele ning péhiliste makro- ja ning allikad LoodusBpetus — iseseisvalt arvestama arvamuste
_ g . ' n p tegutsemine, loovalt | ja ideede paljususega
mikrotoitainete vajalikkust ja allikaid; L|_saa|rl1ed menuu motlemine, . .
o o t0|(_iua|rl1etes. k"oostamlne | vastutamine oma O.plpade\./us—o.plllta_kse
2) anallilsib toiduainete toitevaartust, Toiduainete |lahtudes tervisliku ndgema ja analilisima

toitumise

tootulemuste eest

kodunduse seost




hindab nende kvaliteeti,

toitainelise

koostise hinnang.

Toiduainete
muutused

kuumtootlemisel,

toitainete kadu.

pdhimbtetest

Bioloogia -
tervislik toitumine,
s60davad aia ja
metsaviljad

Geograafia —
toiduainete
paritolu

Ajalugu -
esemete ja
tehnoloogia
areng

Matemaatika —
arvutused,
mootmised,
mootuhikute
teisendamine

Kunst -
varvusdpetus,
kompositsioon

Tehnoloogidpetus
- ohutud
toovotted,
materjalide
omadused

Keskkond ja
jatkusuutlik areng -
materjalide saastlik
tarbimine ja
taaskasutamine,
praktiline jaatmete
sorteerimine,
energiaressursside
kokkuhoid

Kodaniku algatus ja
ettevotlikkus —
algatusvdime,
ideede
realiseerimine ja
tooprotsessi
organiseerimine

Kultuuriline
identiteet —
tutvumine
esemelise kultuuri,
kommete ja
toitumistavadega

Teabekeskkond —
erinavate
teabekanalite
kasutamine,
kogutud

erinevate
Oppeainetega ja dpitu
kasutamist praktikas

Suhtlemispadevus —
koostddtamise eelised
baseeruvad Uhiste
ulesannete
lahendamisele

Sotsiaalne padevus —
uhiselt tootades dpime
kaitumisreegleid,
teistega arvestama,
oma arvamusi kaitsma,
erinevate
kultuuritraditsioonide
madistmine ja
arvestamine

Matemaatikapadevus —
loogiline mdtlemine,
matemaatiline
teadmine, analuus ja
paremate lahenduste
leidmine

Ettevotlikkuspadevus —
avatus loomingulistele
ideedele ja




informatsiooni
usalduse
hindamine,
voorkeelte oskuse
kinnistamine,
interneti kasutamine

Tehnoloogia ja
innovatsioon —
t00de esitamine
virtuaalkeskkonnas,
tutvumine
tanapaevase
tehnoloogia
vbimalustega

Tervis ja ohutus —
tervisliku toitumise
pdhitddede
omandamine,
ohutusnduete
arvestamine
tootamisel,
terviseteadlik
kaitumine

Vaartused ja
kolblus — vaartustav
suhtumine todsse ja
t00 tegijasse,

originaalsetele
vaatenurkadel

Tervise ja
kehakultuuripadevus —
praktilistes
ulesannetes kinnistub
terviseteadlik
kaitumine

Kunstipadevus —
esemete disaini
funktsinaalsus,
kunstilooming,
kultuuritaust pakub
Oplastele loomingulisi
enesevaljenduse
voimalusi

Loodusteaduslik
padevus — kokkupuude
mitmete keemiliste ja
fllsikaliste
protsessidega.

Digipadevus — Kasutab
infotehnoloogia
vlimalusi: oskab
Internetist otsida
retsepte,




Uksteisega
arvestamine
rihmas to6tamisel,
Uldtunnustatud
vaartushinnangute

to6juhemdeid,
materjale, oma t66d
digitaalselt esitada

2. Too organiseerimine
Opitulemused
Opilane:

1) arvestab rihmatulesandeid taites
kaasdpilaste arvamusi ja hinnanguid;

4) hindab enda huve ja sobivust toiduga
seotud elukutseteks voi hobideks.

Oppesisu

Meeskonna
juhtimine.

Toiduga
seonduvad ametid.

3. Toidu valmistamine

Opitulemused

Opilane:

1) teab toiduainete kuumtootlemise viise;

2) tunneb peamisi maitseaineid ja roogade
maitsestamise vdimalusi;

Oppesisu

Nuldisaegsed
koogiseadmed,
nende kasutamine
ja hooldus.
Kuumtootiemise
viisid. Maitseained

ja roogade
maitsestamine




4. Etikett
Opitulemused
Opilane:

1) koostab lahtuvalt drituse sisust meni
ning kujundab ja katab laua;

Oppesisu

Kutsed ja
kingitused. Ideede
ja vimaluste
leidmine erinevate

laudade
2) kujundab kutse ja leiab loomingulisi kujundamiseks.
vlimalusi kingituse pakkimiseks;
4) moistab lauakommete téhtsust
meeldiva suhtluskeskkonna loomisel.
5. Kodu korrashoid Oppesisu
Opitulemused Toataimede
hooldamine.

Opilane:

2) tunneb erinevaid kodumasinaid, oskab
vorrelda nende erinevaid parameetreid ja
kasitseda

neid kasutusjuhendi jargi;

3) tunneb pdhilisi korrastustoid

Kodumasinad.




6. Tarbijakasvatus
Opitulemused

Opilane:

1) tunneb tarbija Gigusi ning kohustusi;

2) tunneb margistusi toodetel

Oppesisu

Tarbija digused ja
kohustused.
Mérgistused
toodetel.

KODUNDUS
[l kooliaste

8. klass

Opitulemused

Oppesisu

Loiming teiste
Oppeainetega

Labivad teemad

Padevused.

Oppetegevused,
metoodilised soovitused
ja naited vdimalikest
tooulesannetest




1. Toit ja toitumine
Opilane:

2) hindab toiduainete
kvaliteeti, tunneb toidu
erinevaid

sailitusviise ning
riknemisega seotud
riskitegureid,;

3) anallilsib mendu
tervislikkust ning
koostab tasakaalustatud
ja mitmekdilgse menud;

4) teab toidu
valmistamisel toimuvaid
muutusi ning oskab neid
teadmisi rakendada;

Oppesisu

Mitmekulgse ja
tasakaalustatud
paevamenli koostamine
lahtuvalt

toitumissoovitustest.
Internetipdhised tervisliku
toitumise keskkonnad.
Toitumisteave meedias —

analuds ja hinnangud.
Mikroorganismid

toidus. Toiduainete
riknemise pdhjused.
Hugieeninduded
toiduainete sailitamise
korral. Toidu

kaudu levivad haigused.
Toiduainete sailitamine ja
konservimine.

Inimesedpetus —
tervisliku toitumise
pdhimbtted

Bioloogia - tervislik
toitumine, bakterite mju
toiduainetle -
hapendamine ja
roiskumine, taigna
kerkimine parmi mojul,
hallitusseente kasulik ja
kahjulik toime

Geograafia — toiduainete
paritolu

Ajalugu — esemete ja
tehnoloogia areng

Matemaatika —
arvutused, médtmised,
mootuhikute
teisendamine, loogika

Kunst — varvusdpetus,
kompositsioon,
kujundamine

Tehnoloogidpetus —
ohutud todvotted,
materjalide omadused,

Elukestev dpe ja
karjaariplaneerimine —
to6harjumuste
kujundamine, iseseisvalt
tegutsemine, loovalt
mdtlemine, vastutamine
oma to6tulemuste eest

Keskkond ja jatkusuutlik
areng — materjalide
saastlik tarbimine ja
taaskasutamine, praktiline
jaatmete sorteerimine,
energiaressursside
kokkuhoid

Kodaniku algatus ja
ettevotlikkus —
algatusvdime, ideede
realiseerimine ja
tooprotsessi
organiseerimine

Kultuuriline identiteet —
tutvumine esemelise
kultuuri, kommete ja
toitumistavadega

Teabekeskkond —
erinavate teabekanalite

Vaartuspadevus — Uhistdo
ja selle tulemuste
analliisimine dpetab
arvestama arvamuste ja
ideede paljususega

Opipadevus — dpitakse
nagema ja analudsima
kodunduse seost erinevate
Oppeainetega ja dpitu
kasutamist praktikas

Suhtlemispadevus —
koostddtamise eelised
baseeruvad Uhiste
ulesannete lahendamisele

Sotsiaalne padevus —
uhiselt tootades dpime
kaitumisreegleid, teistega
arvestama, oma arvamusi
kaitsma, erinevate
kultuuritraditsioonide
mdistmine ja arvestamine

Matemaatikapadevus —
loogiline mdtlemine,
matemaatiline teadmine,
anallls ja paremate
lahenduste leidmine

Kalatoidud, lihatoidud,
lisandid, taignatooted,
kuumad joogid




tervisekaitse- ja
to6ohutusnduded
tootamisprotsessis

Keemia — toitained,
tarbekeemia, erinevad
materjalid

Flusika — mahu ja
massiuhikud, elekter,
temperatuur

kasutamine, kogutud
informatsiooni usalduse
hindamine, vo0rkeelte
oskuse kinnistamine,
interneti kasutamine

Tehnoloogia ja
innovatsioon — to6de
esitamine
virtuaalkeskkonnas,
tutvumine tanapaevase
tehnoloogia vbimalustega

Tervis ja ohutus —
tervisliku toitumise
pdhitddede omandamine,
ohutusnduete arvestamine
tootamisel, terviseteadlik
kaitumine

Vaartused ja kolblus —
vaartustav suhtumine
t00sse ja too tegijasse,
Uksteisega arvestamine
rihmas todtamisel,
uldtunnustatud
vaartushinnangute
omandamine

Ettevotlikkuspadevus —
avatus loomingulistele
ideedele ja originaalsetele
vaatenurkadel

Tervise ja
kehakultuuripadevus —
praktilistes Ulesannetes
kinnistub terviseteadlik
kaitumine

Kunstipadevus — esemete
disaini funktsinaalsus,
kunstilooming, kultuuritaust
pakub dplastele loomingulisi
enesevaljenduse véimalusi

Loodusteaduslik padevus -
kokkupuude mitmete
keemiliste ja fluusikaliste
protsessidega.

Digipadevus — oskab leida
Internetist retsepte,
toojuhendeid, materjale,
oma t0od digitaalselt
esitada.




2. Too organiseerimine
Opitulemused
Opilane:

1) arvestab
rihmaulesandeid taites
kaasOpilaste arvamusi ja
hinnanguid;

2) kasutab menttd
koostades
ainekirjandust ja
teabeallikaid;

Oppesisu

Meeskonna juhtimine. 60
korraldamine alates
menuu koostamisest,

3. Toidu valmistamine
Opitulemused
Opilane:

3) valmistab retsepti
kasutades erinevaid
kuumi ja kulmi roogi;

4) klipsetab tainatooteid
ja vordleb erinevaid
kergitusaineid

Oppesisu

Supid. Liha jaotustikid ja
lihatoidud. Kalaroad.
Soojad kastmed.
Kergitusained ja
tainatooted.

Kuumtdddeldud jarelroad.




4. Etikett

Oppesisu

Opitulemused |deede ja vdimaluste
. leidmine erinevate
Opilane:

) » peolaudade
1) IIahtuva.It menuust kujundamiseks.
kujundab ja katab laua;
4) moistab lauakommete
tahtsust meeldiva
suhtluskeskkonna
loomisel.
5. Kodu korrashoid Oppesisu
Opitulemused Olmekeemia.
Opilane: Puhastusvahendid, nende

3) tunneb pdhilisi
korrastustoid ja -
tehnikaid ning oskab
materjali omaduste ja
maardumise

jargi leida sobiva
puhastusvahendi ning -

omadused ja ohutus.
Suurpuhastus.




Viisi;

4) teab puhastusainete
pH-taseme ja otstarbe
seoseid.

6. Tarbijakasvatus
Opitulemused
Opilane:

1) tunneb tarbija Gigusi
ning kohustusi;

2) anallilsib reklaamide
mdju ostmisele;

Oppesisu

Ostuotsustuste
mdjutamine, reklaami
maju.

Teadlik ja saastlik
majandamine.

KODUNDUS




lllkooliaste

9 klass

Opitulemused Oppesisu L6iming teiste dppeainetega Labivad teemad Padevused. Oppetegevused,
metoodilised soovitused
ja naited voimalikest
tooulesannetest

1. Toit ja toitumine | Toiduallergia ja Bioloogia — tervislik toitumine, | Elukestev 6pe ja Vaartuspadevus — Vormi — ja vokiroad.

Opilane:

4) teab toidu
valmistamisel
toimuvaid muutusi
ning oskab neid
teadmisi
rakendada;

5) vordleb
erinevate maade
rahvustoite ja teab
toitumistavasid
mdjutavaid
tegureid.

toidutalumatus.
Taimetoitluse ja
dieetide mdju
organismile.
Toitumishaired.

Eestlaste toit [abi
aegade. Eri rahvaste
toitumistraditsioonid
ja toiduvalikut
mdjutavad tegurid

(asukoht, usk jm).

toiduallergia, toiduaine
talumatus

Geograafia — toiduainete
paritolu, eri maade kultuuriline
mitmekesisus

Ajalugu — esemete ja
tehnoloogia areng, eluolu ja
kultuuri muutumine labi
aegade

Matemaatika — arvutused,
mddtmised, modtihikute
teisendamine, loogika, kujutav
geomeetria

Kunst — varvusdpetus,
kompositsioon, kujundamine,
disainimine

Tehnoloogidpetus — ohutud

karjaariplaneerimine —
to6harjumuste kujundamine,
iseseisvalt tegutsemine, loovalt
mdtlemine, vastutamine oma
to6tulemuste eest

Keskkond ja jatkusuutlik areng
— materjalide saastlik tarbimine
ja taaskasutamine, praktiline
jaatmete sorteerimine,
energiaressursside kokkuhoid

Kodaniku algatus ja
ettevotlikkus — algatusvdime,
ideede realiseerimine ja
to0protsessi organiseerimine

Kultuuriline identiteet —
tutvumine esemelise kultuuri,
kommete ja toitumistavadega

Teabekeskkond — erinavate

Uhistdo ja selle
tulemuste analllsimine
dpetab arvestama
arvamuste ja ideede
paljususega

Opipéadevus — dpitakse
nagema ja analtusima
kodunduse seost
erinevate dppeainetega
ja Opitu kasutamist
praktikas

Suhtlemispadevus -
koostootamise eelised
baseeruvad uhiste
ulesannete
lahendamisele

Sotsiaalne padevus -
uhiselt tootades dpime

Erinevate rahvaste
koogid




toovotted, materjalide
omadused, tervisekaitse- ja
t66ohutusnduded
tootamisprotsessis,
disainimine, tehnoloogiline
kirjaoskus ja selle vajalikkus

Keemia — toitained,
tarbekeemia, erinevate
materjalide omadused

Flusika — mahu ja
massilhikud, elekter,
temperatuur

teabekanalite kasutamine,
kogutud informatsiooni
usalduse hindamine,
voorkeelte oskuse
kinnistamine, interneti
kasutamine

Tehnoloogia ja innovatsioon —
t66de esitamine
virtuaalkeskkonnas, tutvumine
tanapéevase tehnoloogia
vbimalustega

Tervis ja ohutus — tervisliku
toitumise pdhitddede
omandamine, ohutusnduete
arvestamine tootamisel,
terviseteadlik kaitumine

Vaartused ja kolblus —
vaartustav suhtumine todsse ja
t00 tegijasse, Uksteisega
arvestamine rihmas
tootamisel, tldtunnustatud
vaartushinnangute
omandamine

kaitumisreegleid,
teistega arvestama, oma
arvamusi kaitsma,
erinevate
kultuuritraditsioonide
mdistmine ja
arvestamine

Matemaatikapadevus —
loogiline mdtlemine,
matemaatiline teadmine,
anallus ja paremate
lahenduste leidmine

Ettevotlikkuspadevus —
avatus loomingulistele
ideedele ja
originaalsetele
vaatenurkadel

Tervise ja
kehakultuuripadevus —
praktilistes Ulesannetes
kinnistub terviseteadlik
kaitumine

Kunstipadevus —
esemete disaini
funktsinaalsus,
kunstilooming,




kultuuritaust pakub
Oplastele loomingulisi
enesevaljenduse
voimalusi

Loodusteaduslik
padevus — kokkupuude
mitmete keemiliste ja
fUusikaliste
protsessidega.

Digipadevus — oskab
leida Internetist
retsepte,tédjuhendeid,
materjale, oma t66d
digitaalselt esitada

2.Téo
organiseerimine

Opitulemused
Opilane:

1) arvestab
rihmatlesandeid
taites kaasdpilaste
arvamusi ja
hinnanguid;

Oppesisu

. Suurema projekti
korraldamine alates
menuu koostamisest,
kalkulatsioonist

ja praktilise t00
organiseerimisest
kuni tulemuse
analuusimiseni.

Toiduga seonduvad




2) kasutab
men(id
koostades
ainekirjandust ja
teabeallikaid,;

3) kalkuleerib
toidu maksumust;

4) hindab enda
huve ja sobivust
toiduga seotud
elukutseteks Vi

ametid.

hobideks

3. Toidu Vormiroad ja
valmistamine vokitoidud.

. Rahvustoidud.
Opitulemused

Opilane:

3) valmistab

retsepti kasutades
erinevaid kuumi ja
kImi roogi;

4) tunneb
erinevates
rahvuskookides
kasutatavaid
maitseaineid ja




rahvuslikke

traditsioone

roogade

valmistamisel

4. Etikett Koosviibimiste

. korraldamine.

Opitulemused Peolaua meniiu

Opilane: koostamine.

1) koostab Rdivastus ja

lahtuvalt Grituse | kaitumine

sisust mendiii ning | Vastuvottudel,

kujundab ja katab koduses peolauas,

laua: kohvikus ning
restoranis.

3) rbivastub ja

kaitub Urituse

iseloomu kohaselt;

4) mdistab

lauakommete

tahtsust meeldiva

suhtluskeskkonna

loomisel.

5. Kodu Oppesisu

korrashoid

Erinevad stiilid




Opitulemused sisekujunduses
Opilane:

1) arutleb ja leiab
seoseid kodu
sisekujunduse
ning seal elavate
inimeste vahel;

6. Tarbijakasvatus | Oppesisu

Opitulemused Leibkonna eelarve,
tulude ja kulude
tasakaal. Laenud.

3) oskab koostada Kokkuhoiuvdimalused
leibkonna ja kulude anallus.

Opilane:

eelarvet; Kulude planeerimine

4) planeerib erijuhtudeks (peod,

majanduskulusid tahtpaevad jm).
eelarve jargi.







